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北毛保健生協組合員現勢
2016年８月末現在

組合員……………… 17,184人●
出資金………………６億9,294万円
１人平均出資金…… 40,325円

組合員自身の力で組織を
大きく強くしましょう！

大腸肛門外来　第２月　夜間外来（予約制）が始まりました。おしり（肛門など）で何か気になることがあれば、ぜひお気軽にお問い合わせください。

む
の
た
け
じ
氏

が
逝
っ
た
。
１
０

１
才
。
昭
和
20
年

８
月
15
日
、
朝
日

新
聞
社
に
辞
表
を

出
し
て
、
故
郷
横

手
で

“

た
い
ま

つ‘

を
発
行
し
て
き
た
、
知
る

人
ぞ
知
る
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の

一
人
で
し
た
。

久
し
ぶ
り
に
彼
の
著
書
を
手

に
し
た
。
数
10
年
経
過
し
て
い

る
そ
の
１
頁
、
１
ペ
ー
ジ
は
い

さ
さ
か
変
色
を
し
て
い
た
。
懐

か
し
い
活
字
が
目
の
前
に
拡
が

る
、
飛
び
込
ん
で
来
る
。
爽
や

か
に
、
潔
く
伝
わ
っ
て
く
る
心

地
よ
さ
、
楽
し
く
さ
え
あ
っ

た
。「

良
い
ん
じ
ゃ
な
い
こ
の
感

じ
…
」

む
の
さ
ん
は
１
０
０
才
を
超

え
て
も
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
だ
っ

た
。
反
戦
を
貫
き
、
未
来
を
思

い
生
き
て
行
く
こ
と
の
で
き
る

若
者
を
愛
し
、
熱
く
優
し
く
語

る
笑
顔
の
か
わ
い
い
好
々
爺
そ

の
も
の
。
だ
か
ら
金
曜
日
の
抗

議
活
動
を
続
け
た
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｌ
Ｄ

ｓ
（
自
由
と
民
主
主
義
の
た
め

の
学
生
緊
急
行
動
）
の
若
者
た

ち
と
出
逢
え
、
次
世
代
に
渡
さ

れ
た
バ
ト
ン
を
見
届
け
、
ニ
ッ

コ
リ
し
た
こ
と
と
確
信
し
ま

す
。年

月
は
平
ら
に
流
れ
て
い
ま

す
。
老
い
は
平
等
に
来
ま
す
。

し
か
し
、
年
齢
は
た
だ
の
数
字

に
す
ぎ
な
い
と
思
い
ま
す
。

年
齢
を
言
い
訳
に
し
な
い
こ

と
。
好
奇
心
に
は
知
恵
が
必
要

で
す
。

こ
こ
ろ
の
柔
軟
さ
を
大
切
に

し
た
い
と
願
い
、
限
り
な
く
成

長
を
一
途
に
願
う
自
分
が
い
ま

す
。良

い
ん
じ
ゃ
な
い
。
こ
の
ド

キ
ド
キ
感
・
ワ
ク
ワ
ク
感
。
大

事
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
榛
東
　
宮
澤
）

支
え
あ
い
　
共
に
生
き
る
　
そ
れ
が
生
活
協
同
組
合
で
す
。

北
毛
保
健
生
協
を
育
ん
で
き
た
の
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
「
安
心
し
て
く
ら
せ
る
社
会

を
実
現
し
た
い
」「
い
つ
ま
で
も
健
康
で
く
ら
し
た
い
」「
お
金
の
あ
る
な
し
に
関
係
な
く
、

誰
も
が
平
等
に
医
療
・
介
護
・
福
祉
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
い
う
思
い
で
す
。

わ
た
し
た
ち
は
医
療
福
祉
生
協
の
安
心
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
う
じ
て
地
域
の
み
な
さ
ん

が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
「
地
域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
」
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

「
北
毛
保
健
生
協
が
あ
る
か
ら
こ
の
街
で
安
心
し
て
く
ら
せ
る
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、
組
織
づ
く
り
・
事
業
内
容
充
実
に
取
り
組
み
ま
す
。

だ
れ
も
が
平
等
に

だ
れ
も
が
平
等
に

 

だ
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だ
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も
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だ
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だ
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だ
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だ
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れ
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〜
支
え
あ
い
、
共
に
生
き
る
〜 

私
が
組
合
員
に
な
っ
た
の

は
、45
歳
の
時
。当
時
友
人
が
北

６
年
前
か
ら
北
毛
へ伊

香
保
在
住

毛
保
健
生
協
に
勤
務
し
て
い
て

加
入
を
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。

当
時
は
、
健
康
に
も
自
信
が

あ
り
、
病
院
と
は
あ
ま
り
縁
が

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

生
協
に
つ
い
て
も
、
あ
ま
り

関
心
が
な
く
、
月
に
一
度
「
く

ら
し
と
医
療
」
が
配
布
さ
れ
て

い
る
な
と
思
う
く
ら
い
で
し
た
。

年
齢
と
と
も
に
体
調
に
変
化

が
出
始
め
、病
院
に
お
世
話
に
な

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

た
だ
、
待
ち
時
間
が
長
い
の

が
大
嫌
い
な
性
格
で
し
た
の
で

開
業
医
に
通
院
し
て
い
ま
し
た
。

今
か
ら
６
年
前
の
深
夜
、
急

に
具
合
が
悪
く
な
り
歩
く
の
も

困
難
と
な
り
ま
し
た
。
救
急
車

で
北
毛
病
院
へ
搬
送
さ
れ
入
院

と
な
り
ま
し
た
。

病
名
は
「
胃
潰
瘍
」
で
し
た
。

そ
の
時
に
対
応
し
て
い
た
だ
い

た
先
生
、
看
護
師
さ
ん
は
と
て

も
親
切
で
し
た
。

入
院
期
間
中
も
看
護
師
さ
ん

が
細
や
か
な
気
遣
い
を
し
て
く

れ
ま
し
た
。

30
年
前
か
ら
今
も

金
井
在
住

１
９
８
０
年
に
脳
溢
血
で
倒

れ
、
北
毛
病
院
へ
救
急
車
で
運

ば
れ
ま
し
た
。
対
応
の
先
生
の

指
示
で
す
ぐ
伊
勢
崎
の
病
院
へ

転
院
。
そ
の
後
、
家
で
療
養
す

る
頃
か
ら
北
毛
診
療
所
で
お
世

話
に
な
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

初
め
の
20
年
は
、
リ
ハ
ビ
リ
の

た
め
歩
い
て
診
療
所
へ
通
っ
て

ま
し
た
。
受
付
の
人
、
薬
局
の

人
、
看
護
師
さ
ん
か
ら
い
つ
も

声
を
か
け
ら
れ
励
み
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
歩
け
な
く
な
り
、

家
族
に
送
迎
し
て
も
ら
う
頃
に

は
、
職
員
に
融
通
を
利
か
せ
て

も
ら
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

寝
た
き
り
に
な
っ
た
今
、
月

１
回
の
往
診
。
週
１
回
の
訪
問

看
護
。
そ
れ
と
支
援
セ
ン
タ
ー

に
は
、
大
変
良
く
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。
何
か
と
相
談
に
の

っ
て
も
ら
っ
て
、
ど
う
に
か
在

宅
で
の
療
養
生
活
を
続
け
て
い

ま
す
。
後
、
ど
れ
く
ら
い
続
く

こ
と
や
ら
〜

こ
こ
ま
で
こ
れ
た
の
も
、
北

毛
病
院
・
北
毛
診
療
所
・
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
支
援
セ

ン
タ
ー
と
関
わ
れ
た
お
か
げ
で

す
。
大
変
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

私たちの後継者と班会（金島こども班会より）

「くらしと医療10月号」を郵送いたします
北毛保健生協の定款では、組合員が住所を変更した際にその旨を届

け出ることを定めています。同じく住所変更の届け出を２年間にわた
り行わなかった時は、「脱退の予告があった」ものとみなし、事業年度
の終わりに脱退処理をすることとなっています。なお、「脱退予告があ
った」とみなす際には、事前に年１回以上の所在確認を定期的に行う
とともに、住所変更の届け出を促すこととしています。
つきましては、「くらしと医療10月号」を全組合員宛てに郵送するこ

とにより、その所在の定期確認をすすめさせていただきます。
その他、住所を変更された方は「住所変更手続き」が、お亡くなり

になられた方は、「法定脱退手続き」もしくは「名義変更手続き」が必
要となります。これら手続きは北毛病院総務部にて、日曜祝日・年末
年始を除く平日８時30分から16時、土曜８時30分から12時までお受け
しています。必要な書類等がございますので、事前にお電話にてお問
い合わせください。お手数をおかけしますが、ご協力よろしくお願い
致します。

（問い合わせ先：北毛病院総務部　TEL：0279-25-2082）

入
院
す
る
前
か
ら
持
病
が
あ

り
ま
し
た
の
で
並
行
し
て
治
療

を
す
る
よ
う
に
な
り
、
現
在
も

通
院
し
て
お
り
ま
す
。

今
は
、
予
約
制
で
待
ち
時
間

も
短
く
、
会
計
も
自
動
化
さ
れ

ス
ム
ー
ズ
に
な
り
う
れ
し
く
思

っ
て
い
ま
す
。

私たちの医療は、「安心・安全の医療」です。
「一人は万人のために、万人は一人のために」を合言葉に、医療・介護
まちづくりに取り組んでいます。
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検査時間15分でＯＫ。結果は3日で郵送します。 注：朝食を食べずに来院下さい。 問い合わせ先：北毛病院検査室　10279-25-2074》

初
め
て
の
参
加
な
の
で
高
齢

者
大
会
と
は
ど
ん
な
こ
と
を
す

る
の
か
分
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

送
ら
れ
て
き
た
資
料
の
あ
ま
り

の
多
数
の
学
習
講
座
に
お
ど
ろ

き
、
選
ぶ
の
に
悩
み
、
同
伴
の

宮
下
さ
ん
に
ま
か
せ
て
一
緒
に

受
講
し
ま
し
た
。

ま
ず
、
下
流
老
人
の
指
標
は

収
入
が
著
し
く
少
な
い
、
十
分

な
貯
金
が
無
い
、
頼
れ
る
人
間

が
い
な
い
と
の
事
。
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ほ
っ
と
プ
ラ
ス
に
毎
日
の
よ

う
に
貧
困
に
あ
え
ぐ
高
齢
者
の

悲
痛
な
叫
び
が
よ
せ
ら
れ
て
い

る
そ
う
で
す
。
猛
暑
の
中
、
節

約
し
て
エ
ア
コ
ン
も
つ
け
ず
室

内
で
熱
中
症
に
な
っ
て
し
ま
う

人
、
粗
末
な
食
事
や
三
食
ま
と

も
に
取
れ
な
い
人
、
病
気
が
あ

っ
て
も
医
療
費
が
払
え
ず
痛
み

を
我
慢
し
て
い
る
人
。
こ
う
い

う
人
た
ち
が
例
外
な
く
身
近
に

い
る
。
こ
ん
な
話
を
聞
い
て
考

え
て
み
ま
し
た
。
私
自
身
、
学

歴
も
学
力
も
な
い
が
贅
沢
し
な

け
れ
ば
何
と
か
生
き
て
い
け

る
。
そ
れ
は
、
若
い
世
代
に
生

活
を
切
り
つ
め
老
後
の
為
に
と

少
し
で
も
蓄
え
て
来
ま
し
た
。

年
金
し
か
な
い
今
の
収
入
で
は

と
て
も
暮
ら
し
て
は
い
け
な
い
。

今
の
政
治
で
は
総
下
流
老
人

は
増
え
る
一
方
だ
と
思
う
。
ま

た
、
核
兵
器
を
も
た
な
い
と
言

い
な
が
ら
、
も
っ
と
恐
ろ
し
い

核
発
電
所
を
作
っ
て
い
る
。
間

違
っ
て
戦
争
が
起
き
発
電
所
を

攻
撃
さ
れ
た
ら
日
本
列
島
は
無

く
な
っ
て
し
ま
う
。
こ
ん
な
あ

ぶ
な
い
も
の
は
い
ら
な
い
と
思

っ
た
。
大
変
、
勉
強
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
あ
ま
り
の
大
勢

の
集
ま
り
に
驚
き
ま
し
た
。

日
本
高
齢
者
大
会
は
、
孤
立
の
な
い
ゆ
と
り
あ
る
高
齢
期
を
む
か
え
た
い
と
い
う
願
い
の
実

現
を
中
心
的
な
ね
ら
い
と
し
て
、
１
９
８
７
年
か
ら
毎
年
各
都
道
府
県
を
ま
わ
っ
て
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。「
ま
ち
か
ら
村
か
ら
の
連
帯
で
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
の
高
齢
者
を
な
く
そ
う
」
を
合
言

葉
に
、
今
年
第
30
回
大
会
を
東
京
で
開
催
し
ま
し
た
。

総
下
流
老
人
は
増
え
る
一
方

有
馬
支
部

白
井
　
富
一

参
加
者
の
多
さ
に
驚
き

吉
岡
支
部

市
川
　
静
江

巣
鴨
に
あ
る
大
正
大
学
で
50

余
り
の
講
座
の
中
か
ら
自
分
の

ご
近
所
の
お
年
寄
り
を
考
え
、

２
つ
の
講
座
を
受
け
ま
し
た
。

北
毛
病
院
で
は
15
年
ほ
ど
前

か
ら
、
超
弾
性
ワ
イ
ヤ
ー
（
針

金
）
を
使
っ
た
巻
き
爪
の
治
療

を
ス
タ
ー
ト
し
、
２
０
１
１
年

か
ら
正
式
に
「
ま
き
爪
外
来
」

の
診
療
を
始
め
ま
し
た
。
こ
の

治
療
を
受
け
ら
れ
た
方
か
ら
は

「
痛
く
な
い
治
療
」
と
し
て
ご

好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
１

ヶ
月
に
60
人
程
の
患
者
さ
ん
が

通
院
さ
れ
て
い
ま
す
。

北
毛
病
院
の
外
科
で
は
痛
み

や
化
膿
を
伴
っ
た
「
病
的
な
ま

き
爪
」
に
対
し
て
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。
主
な
治
療
と
し
て

は
、
以
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
た

①
手
術
に
よ
る
治
療
と
、
②
超

弾
性
ワ
イ
ヤ
ー
に
よ
る
矯
正
治

療
の
２
つ
で
す
。

全
体
の
傾
向
と
し
て
は
若
年

層
は
手
術
、
高
齢
層
は
ワ
イ
ヤ

ー
の
治
療
が
多
い
よ
う
で
す
。

ま
た
化
膿
が
ひ
ど
い
時
は
、
切

開
排
膿
な
ど
の
外
科
処
置
が
優

先
さ
れ
ま
す
。

現
在
は
月
・
水
、

土
曜
日
の
午
前
11
時

〜
12
時
、
外
科
外
来

で
ワ
イ
ヤ
ー
の
治
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
木
曜
日
の
17
時

か
ら
は
、
昼
間
の
受

診
が
で
き
な
い
方
を
中
心
に
予

約
制
で
診
療
を
し
て
い
ま
す
。

巻
き
爪
の
原
因
は
個
々
そ
れ
ぞ

れ
違
い
ま
す
が
、
共
通
し
て
言

え
る
の
は
「
深
爪
を
す
る
」
と
、

更
に
巻
き
方
や
食
い
込
み
が
悪

化
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。
ま
た
深
爪
し
た
状
態
で
受

診
さ
れ
て
も
、
超
弾
性
ワ
イ
ヤ

ー
の
治
療
が
で
き
ず
、
爪
が
伸

び
る
ま
で
２
か
月
待
ち
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

い
ず
れ
に
せ
よ
、
足
の
ま
き

爪
で
お
悩
み
の
方
は
（
手
の
爪

は
対
象
外
）、
こ
の
ワ
イ
ヤ
ー

の
治
療
を
す
る
し
な
い
に
関
わ

ら
ず
、「
爪
を
伸
ば
し
た
ま
ま

で
」
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
き
爪
外
来
の
お
知
ら
せ

（
爪
を
切
ら
ず
に
受
診
を
）

北
毛
病
院
名
誉
院
長
　
根
本
　
雅
明

群馬県代表団、会場の大正大学正面玄関

「
上
州
笑
華
」
に
よ
る
だ
ん
べ
い
踊
り

出
し
物
を
楽
し
む
来
場
者

私たち歩いて健康を!!
今年も多くの方が健康チャレンジに参加され、

思い思いの105里を目指して挑戦。67人が完歩し
ました。健康づくりは毎日のとりくみが大切です。
これからも健康づくりをすすめましょう。
記念品は郵送で送らせていただきました。

八木原支部　木村富美子さん
今年で３回目の挑戦。毎日８，

０００歩を歩き、自転車で買い物
に行く時も降りて自転車を押して
歩きます。いろいろな人に合って

おしゃべりするのが楽しい。自分のために歩き来
年も参加したいと思っています。

有馬支部　
居村　カツさん
８月で73歳に

なりました。歩
き始めたのは十

数年前。糖尿病だとわかり、そ
の時から歩く様になりました。
毎日、夕食を取り５時頃から約
１時間20分くらい有馬の防災ダ
ム周辺を歩きます。生協の健康
チャレンジに挑戦するのは２回
目。「せっかく、いつも歩いてい
るのだから」という気持ちで申
し込みました。夏を惜しむかの
様な“蝉の声”、鳥のさえずり、
トンボが飛び、四季を通して見
ていると毎日が楽しく、友達も
出来ます。
皆さん一生懸命楽しく歩きま

しょう。今後も健康チャレンジ
に挑戦します。

縁
に
無
が
つ
き
「
無
縁
」
の
社

会
、
老
後
の
破
産
な
ど
現
実
の

映
像
を
見
な
が
ら
、
今
居
場
所

作
り
の
大
切
さ
を
学
び
、
ど
の

講
座
も
入
り
き
れ
な
い
程
の
人

で
、
さ
す
が
全
国
大
会
と
。
隣

り
の
方
々
は
、
愛
知
や
千
葉
か

ら
毎
年
参
加
し
て
い
る
と
い

う
、
80
才
過
ぎ
て
も
一
人
参
加

に
喜
び
を
感
じ
て
い
る
事
や
、

お
元
気
な
の
に
た
だ
驚
く
ば
か

り
で
し
た
。

２
日
目
は
、全
体
集
会
で
５
、

０
０
０
人
以
上
の
人
が
集
ま
り

ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
い
っ
ぱ
い

の
コ
ー
ラ
ス
で
幕
開
け
、
高
校

生
に
よ
る
和
太
鼓
の
演
奏
も
そ

れ
は
そ
れ
は
圧
巻
で
し
た
。

「
人
間
ら
し
く
働
き
、
人
間

ら
し
く
生
き
る
社
会
の
実
現

を
」
と
大
会
実
行
委
員
長
他
３

人
の
歓
迎
の
あ
い
さ
つ
、
講
師

で
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
鳥
越
俊

太
郎
さ
ん
も
来
場
者
の
数
に
驚

い
て
い
ま
し
た
。
幸
せ
に
暮
ら

せ
る
国
に
す
る
の
も
皆
さ
ん
が

先
頭
に
立
ち
、
こ
れ
か
ら
の
若

者
や
子
ど
も
に
思
い
を
伝
え
る

た
め
に
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ

う
と
、
知
識
豊
富
で
長
い
経
験

の
中
か
ら
の
お
話
で
し
た
。

後
半
に
２
人
の
若
者
か
ら
メ

ッ
セ
ー
ジ
、
労
働
組
合
の
代
表

の
保
科
さ
ん
か
ら
働
き
た
い
の

に
働
け
な
い
団
塊
世
代
、
様
々

な
問
題
に
対
応
し
て
い
る
日
常

を
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、
子
育
て
し
な
が
ら
安
保

関
連
法
に
反
対
す
る
マ
マ
の
会

の
代
表
が
デ
モ
に
参
加
し
て
い

る
様
子
が
話
さ
れ
ま
し
た
。
子

ど
も
を
戦
争
に
行
か
せ
な
い
。

平
和
が
好
き
、
親
の
思
い
が
切

実
に
伝
わ
り
ま
し
た
。

まき爪を治療する根本医師

９月11日（日）天候にも恵まれ、第２回老健ほくもう祭りを
開催することが出来ました。
今回、老健ほくもう前駐車場に、盛大なメイン会場を設置す

る事が出来た為、通所リハビリホールと診療所待合スペースを
飲食休憩スペースにする事も可能となり、大勢の方がゆったり
とした飲食が楽しめました。焼きそば、カレーライス、フラン
クフルト等の飲食類６品と、くじ引きなどの遊戯類３種を500円
という低額で提供でき、利用者と家族から大好評でした。また、
ウクレレやだんべい踊り、職員による出し物など余興も多かっ
たことで「一日笑って、楽しく過ごせたよ」との感想が寄せら
れました。
来年は更に盛大な祭りになるように今から準備を考えており

ます。楽しみにお待ちください。

8/28・29

生
協
か
ら
初
め
て
代
表
派
遣

日
本
高
齢
者
大
会
in
東
京

老健まつり 220人が来場
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《“日曜お手軽健診”実施中！〈採血検査です。内容は肝機能・脂質・腎機能・貧血等の検査〉毎週日曜日の午前9時～12時。料金1,500円。

老
健
ほ
く
も
う
は
入
所
介

護
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
含
む

30
床
で
、
２
階
20
床
、
３
階
10

床
と
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
20
人

を
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
老
健

は
ユ
ニ
ッ
ト
型
の
施
設
で
す
。

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
は

利
用
者
一
人
ひ
と
り

の
個
性
や
生
活
の
リ

ズ
ム
に
沿
っ
た
ケ
ア

で
、
在
宅
に
近
い
居

住
環
境
で
、
他
の
利

用
者
と
の
人
間
関
係

を
築
き
、
で
き
る
だ

け
そ
の
人
ら
し
い
生

活
が
継
続
で
き
る
よ

う
に
支
援
し
て
い
ま

す
。

医療講座 医療講座 

「
泣
き
っ
面
に
蜂
」
に

な
り
た
く
な
い
！

研
修
医
　
新
　
里
　
祐
太
朗

こ
の
季
節
、
蜂
に
刺
さ
れ
て

受
診
す
る
患
者
さ
ん
が
多
く
な

り
ま
す
。
先
日
も
岐
阜
県
の
マ

ラ
ソ
ン
大
会
中
に
蜂
に
刺
さ
れ

て
し
ま
っ
た
事
件
が
あ
り
ま
し

た
ね
。

そ
ん
な
わ
け
で
、
今
回
「
蜂

刺
さ
れ
」
の
話
を
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

蜂
に
刺
さ
れ
た
ら
ど
う
な
る

か
。赤
く
腫
れ
て
痛
い
で
す
ね
。

局
所
的
に
腫
れ
る
だ
け
な
ら
い

い
の
で
す
が
、
最
悪
命
に
危
険

が
及
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特

に
ス
ズ
メ
バ
チ
の
場
合
は
２
回

以
上
刺
さ
れ
る
と
、
過
剰
な
ア

レ
ル
ギ
ー
反
応
に
よ
っ
て
血
圧

が
下
が
っ
た
り
気
道
が
閉
塞
し

て
息
苦
し
く
な
っ
た
り
す
る
ア

ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
が

起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
刺

さ
れ
る
だ
け
で
も
辛
い
の
に
、

さ
ら
に
苦
し
む
な
ん
て
…
嫌
で

す
よ
ね
。そ
の
た
め
に
、蜂
に
刺

さ
れ
て
も
自
分
で
対
応
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

蜂
に
は
色
々
種
類
が
あ
り
ま

す
が
、
こ
こ
で
は
「
ス
ズ
メ
バ

チ
」
と
「
そ
れ
以
外
の
蜂
」
に

わ
け
て
そ
の
対
処
法
を
説
明
し

ま
す
。
ど
ち
ら
の
場
合
も
、
ま

ず
は
近
く
に
巣
が
あ
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
の
で
そ
の
場
か
ら
離

れ
ま
し
ょ
う
（
毒
が
フ
ェ
ロ
モ

ン
と
な
っ
て
仲
間
を
呼
び
ま

す
）。
次
に
、
毒
を
し
ぼ
り
出

す
よ
う
に
し
て
患
部
を
洗
い
、

冷
や
し
て
く
だ
さ
い
。
手
元
に

か
ゆ
み
止
め
や
ス
テ
ロ
イ
ド
な

ど
の
塗
り
薬
が
あ
れ
ば
症
状
の

悪
化
を
防
げ
る
の
で
使
う
と
よ

い
で
し
ょ
う
。「
解
毒
に
お
し

っ
こ
、
か
け
る
と
よ
い
」
…
と

い
う
の
は
嘘
で
、
実
際
は
効
果

が
あ
り
ま
せ
ん
し
汚
い
だ
け
で

す
の
で
や
め
ま
し
ょ
う
。

で
は
、
次
に
病
院
の
受
診
に

つ
い
て
で
す
。

ス
ズ
メ
バ
チ
は
刺
さ
れ
て
か

ら
30
分
〜
１
時
間
以
内
に
ア
ナ

フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ
ク
を
起

こ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
す

ぐ
に
病
院
へ
受
診
し
て
く
だ
さ

い
。
も
し
息
苦
し
さ
や
腹
痛
な

ど
の
全
身
症
状
が
出
始
め
た

ら
、
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼
び
ま

し
ょ
う
。
一
方
、
そ
れ
以
外
の

蜂
で
は
痛
み
と
腫
れ
だ
け
で
済

む
こ
と
が
多
い
の
で
自
分
で
対

応
し
て
様
子
を
見
て
も
か
ま
い

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ア
レ
ル
ギ

ー
が
強
く
出
る
人
も
い
る
の
で

心
配
で
あ
れ
ば
す
ぐ
に
病
院
へ

受
診
し
て
く
だ
さ
い
ね
。
い
ず

れ
に
せ
よ
、
あ
な
た
の
そ
ば
に

北
毛
病
院
と
診
療
所
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
安
心
を
！

最
後
に
、
エ
ピ
ペ
ン
®
と
い

う
お
薬
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョ
ッ

ク
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
い
人

（
林
業
従
事
者
や
蜂
毒
ア
レ
ル

ギ
ー
が
あ
る
人
な
ど
）
の
た
め

に
開
発
さ
れ
た
緊
急
注
射
薬
で

す
。
息
苦
し
さ
や
気
持
ち
悪
さ

な
ど
全
身
症
状
が
出
た
時
に
自

分
で
太
も
も
に
注
射
し
症
状
を

緩
和
で
き
る
と
い
う
優
れ
も
の

で
、持
っ
て
い
る
と
安
心
で
す
。

リ
ス
ク
が
高
い
人
は
処
方
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

以
上
で
蜂
の
お
話
は
終
わ
り

で
す
！
ま
だ
ま
だ
蜂
が
舞
い
踊

る
季
節
で
す
の
で
、「
泣
き
っ

面
に
蜂
」
な
状
態
に
な
ら
な
い

た
め
に
も
適
切
な
対
処
法
を
身

に
つ
け
ま
し
ょ
う
！

職
場
紹
介
⑰

介
護
老
人
保
健
施
設
ほ
く
も
う

橋本
吉野
片田

木村
生方（予約） 福江 休診 福江 助川 休診 鈴木 休診 休診 消化器：根本 大腸肛門：助川

（第2） 生方 休診

飯島
生方 医師交代 医師交代 休診 休診 助川 休診 八代

鈴木 八代 休診
糖尿病：下村
糖尿病：吉野聡
大腸肛門：大島

甲状腺：桑原
(第 2・3・4）
喘息：古賀
循環器：船田
(第 2・4）

橋本 甲状腺：桑原
(第 1)

橋本
吉野
宇敷
三橋

久保
柳屋

福江
（予約）

休診 福江 小暮 休診 鈴木 鈴木 土岐 糖尿病：生方
消化器：根本

甲状腺：桑原
（第1）
禁煙：吉野

小林 休診

飯島
橋本
鈴木伸
（第2）

橋爪 五十嵐 休診 休診
大島
安藤

（第1・3・5）
休診 鈴木 休診 休診

糖尿病：小澤
循環器：戸田
大腸肛門：助川
（第2・4）

小児予防接種
（2:00～4:00）

整形：医師交代
高血圧：小林
（第1・2）
まき爪：根本

生方 休診

吉野
片田 吉野聡

柳屋

福江
（予約）

休診

岩脇
（予防接種）

福江 小暮 小暮 八代 八代 休診
喘息：笠原
肝胆膵：小暮
けいれん：柄沢
（第1）

飯島 休診

吉野
飯島

（第1・2・4・5）
木村

（第1･3･5）
桑原

（第2･4）

休診 福江 休診 休診 助川 休診 鈴木 休診 休診

整形：医師交代
循環器：船田
(第 1・3・5)
糖尿病：橋本貢
（第1･3）
消化器：根本

小林 休診

（注）
受付時間　 午前（AM8:30～ 12:00）、午後（PM1:00～ 5:00）、夜間（PM6:00～ 6:30）
診療時間　 午前（AM9:00～）、午後（PM2:00～）、夜間（診療科・専門外来により異なります。）
内　　科　第1.3.5 火曜午後はPM3:00から診療開始となります。
　　　　　水曜午後・金曜午後はPM4:30受付終了となります。
小 児 科　夜間外来はPM4:30受付開始し、PM5:00診療開始となります。
　　　　　水曜・金曜の福江医師は、医師指示による予約診療のみとなります。

外　　科　第2・4火曜午前はAM11:30受付終了となります。
精 神 科　水曜午後はPM4:30受付終了となります。
皮 膚 科　AM11:00受付終了となります。
専門外来　予約診療となります。
　　　　　診療ご希望の場合は、受付にお問い合わせください。

喘 息 外 来 火曜日：14:00～、
金曜日：14:00～

整 形 外 来 木曜日：18:30～、
土曜日：9:00～

糖 尿 病 外 来 火曜日、水曜日、木曜日、
第1・3土曜日：9:00～

甲 状 腺 外 来

第1水曜日：18:30～
第2･3･4火曜日：
14:00～
第1火曜日（診療所）：
14:00～

循 環 器 外 来

第2･4火曜日：
14:00～
木曜日：9:00～
第1･3･5土曜日：
9:00～

高 血 圧 外 来 第1・2木曜日：
18:00～

禁 煙 外 来 水曜日：18:00～

消 化 器 外 来 月曜日、水曜日、土曜日：
9:00～

大腸肛門外来
第2月曜日：18:00～
火曜日、第2・4木曜日：
9:00～

肝 ･胆 ･ 膵外来 金曜日：14:00～
ま き 爪 外 来 木曜日：17:00～
けいれん外来 第1金曜日：14:00～
小 児 予 防
接 種 外 来 木曜日：14:00～

北毛病院 (24)1234    北毛診療所 (24)2818 

在
宅
復
帰
を
目
標
に
医
師
を

は
じ
め
看
護
、
介
護
、
理
学
療

法
士
、
管
理
栄
養
士
な
ど
多
く

の
ス
タ
ッ
フ
が
関
わ
っ
て
い
ま

す
。
利
用
者
に
季
節
感
や
気
分

転
換
を
は
か
り
、
楽
し
く
過
ご

し
て
い
た
だ
こ
う
と
様
々
な
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
夏
祭
り
は
昨
年
か

ら
の
取
り
み
で
、
今
年
も
９
月

11
日
に
開
催
す
る
事
が
で
き
、

組
合
員
、
地
域
の
方
々
の
協
力

で
、
た
く
さ
ん
の
人
に
楽
し
ん

で
頂
く
事
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
ス
タ
ッ
フ
一

同
協
力
し
あ
い
、
安
心
、
安
全

で
よ
り
よ
い
介
護
、
看
護
が
提

供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
老
健
看
護
師
長
　
村
上
栄
代
）

さまざまな職種が集まる介護事業所

受けよう! インフルエンザ予防接種 受けよう! インフルエンザ予防接種 
実施期日　10月１日（土）～12月29日（木） 
実施場所　北 毛 病 院 （中学生以下予約制） 
　　　　　北毛診療所　午前中のみ（予約なし） 
受付時間　（病院） 午前 ８時30分～11時 （月～土） 
　　　　　　　　 午後 １時～４時 （月～木） 
＊午前は診療優先となります。 
　予防接種のみのご希望者は午後の受付にご協力下さい。 
＊13歳未満は原則２回接種となります。 
　13歳以上の方で２回目の接種をご希望の方は医師にお問い合せ下さい。 

他　各自治体へ 
お問い合わせく 
ださい 

  
接種１回目 接種２回目 

   （ただし同一医療機関） 
  組合員 組合員外 組合員 組合員外 
 13歳未満 3,000 4,000 2,000 3,000 
 13歳以上～65歳未満 3,000 4,000 2,000 3,000 
 渋川市　65歳以上 1,500 1,500 
 吉岡町　65歳以上 1,000 1,000 
 榛東村　65歳以上 1,000 1,000 
 前橋市　65歳以上 1,500 1,500
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無料法律相談 毎月第１月曜日 午後７時～ 渋川民商事務所（金井本町）に於いて 顧問弁護士による無料法律相談を行っています。お問い合わせは122-1482

職員募集 職員募集 職員募集 

ご連絡の上、履歴書をお送りください。 
（連絡先） 
　渋川市有馬237-1 
　北毛保健生活協同組合 
　総務部　鈴木まで 
　　　　　TEL 0279-24-1234
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医 療 事 務 
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介護福祉士（病院） 
言語聴覚士 
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登録 
常勤（経理経験者） 
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常勤（2017年卒業可） 
常勤 
常勤（2017年卒業可） 
常勤（2017年卒業可） 
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「地域まるごと健康づくり」のために、まずはあなた
が健康について学んでみませんか！　医師・栄養士・保
健師など専門職員による分かりやすい講義になっていま
す。全講座終了者には卒業証書が授与されます。
また近年は卒業後に同窓会の開催を計画しています。
興味のある方はぜひ受講ください。

日　　時 2016年11月～2017年２月
会　　場 組合員ホール
募集人員 26人（各支部２名目標）

受講料　無料。資料代として１人1,000円
講座内容 （予定）
第１講座　保健委員の仕事、生協の健康観
第２講座　「医療福祉生協のいのちの章典」
第３講座　身体のしくみと働き
第４講座　健康チェックの内容と実技
第５講座　バランスの良い食事
第６講座　転倒予防教室・車椅子の移乗
第７講座　口腔衛生について
第８講座　医療生協の健康習慣
第９講座　認知症サポーター養成講座
受講希望者は、10月末日までに北毛保健生協事務局ま

でお申し込みください。
問合せ先 北毛保健生協事務局　TEL：0279-24-2141

201６年度保健学校受講生募集

おりがみ教室　　開催
【日程】11／９（水）10：00～　組合員ホール
今回は「菊」を作ります
ぜひ、班会などの支部活動に役立ててください。
初心者大大大歓迎!!です。

申し込み詳細　北毛保健生協事務局
TEL：24－2141 担当：木村

組合員ホール活用企画 第４弾

日　時：2016年10月13日（木）午前10時～午後１時15分
場　所：群馬県公社総合ビル　多目的ホール
記念式典　表彰　他
記念企画　テノール歌手　新垣　勉さん

おしゃべりコンサート
〈参加申し込み・問い合せ〉
北毛保健生協事務局：24－2141

第48回　群馬県生協大会へ
県内の優秀な活動が表彰されます

今年は伊香保支部とあゆみの会が表彰されます

▲古巻協議会
９／10 スカイテルメで青空
健康チェック（47人をチェック）

活動報告

▲市街地支部旅行
９／２　晴天のもと諏訪湖のダックツアー
へ14人が参加

▼豊秋西浦班会
９／５　お好み焼き作り

▼赤城支部
９／13 ユートピア赤城で青空健康チェック
（50人をチェック）

▲組合員ホール活用企画第３弾
９／８　“どら焼き”づくり

平和　健康　くらし　きずなのまちづくり

模擬店、健康チェック、子ども広場、ステージ企
画、大抽選会など楽しい催しがいっぱいです。お誘
い合ってご参加ください。
と　き 10月30日（日）午前10時～午後１時
ところ 北毛病院　駐車場
今年は、広く場所を設定しています。お楽しみ

に!!
主　催 北毛保健生活協同組合　TEL：24-2141

渋川北群馬民主商工会　TEL：22-1482
協　賛 コープぐんま

協同まつり

第22回ゴルフコンペ開催について
開催日 10月27日（木）
時　間 ９：00集合　９：30開始
場　所 上毛森林カントリー倶楽部

プレー費　4,980円
参加費 2,000円
申込み締め切り 10月20日（木）

北毛保健生協事務局（TEL：24-2141）
諏訪まで

北毛保健生協ゴルフ愛好会


