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北毛保健生協組合員現勢
　　　　　　　　　2018年11月末現在
組合員 ………………　 17,756人
出資金 ………………６億9,815万円
１人平均出資金 ……　 39,319円

組合員自身の力で組織を
大きく強くしましょう！

　

謹
ん
で
新
年
の
お
喜
び
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

寒
い
季
節
を
迎
え
ま
し
た
が
、
み
な
さ
ま
、
協
同
の
力
に
つ
な
が
り
豊
か
に
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存

じ
ま
す
。

　

新
し
く
迎
え
ら
れ
た
こ
の
一
年
も
積
極
的
に
平
和
を
創
り
だ
す
年
と
し
、
違
っ
た
価
値
観
を
も
受
け

入
れ
、
一
人
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ
る
社
会
を
つ
く
り
、
単
に
平
穏
無
事
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
精
神

的
に
も
、
経
済
的
に
も
、
政
治
的
に
も
、
す
べ
て
の
面
で
安
心
で
き
る
平
和
を
望
み
ま
し
ょ
う
。

　

戦
前
の
憲
法
の
下
に
あ
っ
た
産
業
組
合
法
は
、
戦
後
に
な
っ
て
廃
止
さ
れ
、
新
し
い
憲
法
に
な
っ
て

現
在
の
生
協
法
が
制
定
さ
れ
、
こ
れ
を
記
念
し
て
、
地
域
医
療
に
貢
献
し
て
き
た
北
毛
保
健
生
協
が
厚

生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。
み
な
さ
ま
と
共
に
慶
び
を
分
か
ち
合
い
、
こ
れ
を
機
会
に
新
し
い

大
地
を
切
り
拓
く
展
望
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　

一
粒
の
麦
が
地
に
落
ち
、
姿
が
消
え
た
が
芽
が
出
た
。
そ
の
ま
ま
で
は
二
本
か
三
本
の
芽
で
お
し
ま

い
だ
が
、
麦
踏
を
し
て
根
元
を
折
る
こ
と
で
多
く
の
芽
が
出
て
立
派
な
穂
を
つ
け
、
多
く
の
実
を
結
ぶ
。

　

ど
こ
に
で
も
北
毛
保
健
生
協
の
種
を
播
き
豊
か
に
育
て
、
全
国
の
生
協
が
目
指
す
２
０
２
０
年
ビ

ジ
ョ
ン
「
わ
た
く
し
た
ち
は
人
と
人
が
つ
な
が
り
、
笑
顔
が
溢
れ
、
信
頼
が
広
が
る
新
し
い
社
会
の
実

現
を
目
指
し
ま
す
」
の
た
め
に
、
喜
び
の
歌
を
う
た
い
つ
つ
、
豊
か
な
収
穫
の
束
を
携
え
集
う
、
地
域

活
動
を
大
胆
に
展
開
す
る
新
し
い
年
の
歩
み
を
続
け
ま
し
ょ
う
。

　

あ
な
た
の
す
べ
て
に
平
和
が
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
祈
り
つ
つ
新
年
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

２
０
１
９
年　

元
旦

北
毛
保
健
生
活
協
同
組
合

理
事
長　

中　

澤　

眞　

理

北　

毛　

病　

院　

長　

橋
本
真
也

北

毛

診

療

所

長　

小
林
英
喜

在
宅
医
療
介
護
事
業
部
長　

高
橋
敬
子

虹
訪
問
看
護
Ｓ
Ｔ
所
長　

飯
塚
理
香

介
護
老
人
保
健
施
設
長　

小
林
英
喜

組
合
員
の
み
な
さ
ま

　

新
年
明
け
ま
し
て

　
　
　
　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　12月上旬の浅間山。山肌の白い筋は雨水に
削られて出来た溝の雪だまり。中腹に黒っぽ
く影の様に見えるのはシラビソ林、その手前
はカラマツ林です。この浅間山を見るには長
野県境の車坂峠から黒斑山（2402ｍ）へ向か
います。峠から90分程で、「槍ヶ鞘」。浅間山
が初めて姿を現し、その威容に圧倒されます。
ここから40分程で黒斑山頂に立てます。暖か
いコーヒーでも飲みながらいつまでも眺めて
いたい絶景です。

迎春迎春

大腸肛門外来　第２月曜日　夜間外来（予約制）が始まりました。おしり（肛門など）で何か気になることがあれば、ぜひお気軽にお問い合わせください。

　⑴　2019年１月１日 第 501 号●



く　ら　し　と　医　療

２
０
１
８
年

２
０
１
８
年  

北
毛
保
健
生
協
デ
ー

北
毛
保
健
生
協
デ
ー

念願叶った現地視察

　

12
月
７
日
に
渋
川
ほ
っ
と
プ

ラ
ザ
に
て
北
毛
保
健
生
協
デ
ー

記
念
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
一
部
で
は
職
員
の
永
年
勤
続

表
彰
と
生
協
強
化
月
間
で
目
標

を
達
成
し
た
支
部
、
職
場
表
彰

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

仲
間
増
や
し
で
は
11
支
部
、

9
職
場
、
出
資
金
増
や
し
で
は

10
支
部
、
11
職
場
が
目
標
を
達

成
し
、
年
間
目
標
達
成
に
向
け

て
大
き
な
は
ず
み
と
な
り
ま
し

た
。

　

第
二
部
で
は
北
毛
病
院
救
急

科
の
新し

ん

里ざ
と

医
師
に
よ
る
医
療
講

演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
講
演
で

は
北
毛
病
院
の
救
急
科
の
仕
事

内
容
や
医
師
の
紹
介
、
救
急
車

の
受
け
入
れ
件
数
や
今
後
の
展

望
な
ど
に
触
れ
、
時
折
笑
い
も

ま
じ
え
た
内
容
で
、
大
好
評
で

し
た
。

　

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
の
感
想

で
は
、「
北
毛
病
院
に
救
急
科

が
あ
っ
た
こ
と
を
知
ら
な
か
っ

た
。」「
北
毛
病
院
が
救
急
車
を

い
っ
ぱ
い
受
け
入
れ
て
い
た
こ

と
を
知
ら
な
か
っ
た
。」「
今
後

な
に
か
あ
っ
た
ら
北
毛
病
院
で

診
て
も
ら
お
う
。」
な
ど
、
非

常
に
充
実
し
た
講
演
と
な
り
ま

し
た
。

　

私
は
以
前
、
榛
東
村
村
内
に

あ
っ
た
治
山
事
業
所
に
籍
を
置

い
た
関
係
で
、
先
人
た
ち
が
榛

名
東
麗
に
築
い
た
防
災
遺
産
の

存
在
を
知
り
驚
き
ま
し
た
。
今

か
ら
１
３
０
年
以
上
も
前
に
明

治
政
府
が
、
オ
ラ
ン
ダ
か
ら
招

い
た
「
ヨ
ハ
ネ
ス
・
デ
・
レ
ー

ケ
技
師
」
が
築
造
に
深
く
関

わ
っ
た
こ
と
か
ら
「
デ
・
レ
ー

ケ
堰

え
ん

堤て
い」と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

明
治
10
年
代
、
滞
在
30
年
余

で
１
２
０
基
を
数
え
る
巨
石
堰

提
が
築
か
れ
、
現
在
で
も
立
派

に
役
目
を
果
た
し
、
私
た
ち
の

生
活
と
命
を
守
っ
て
く
れ
て
い

る
の
で
す
。

　

２
０
０
４
年
土
木
学
会
の

「
選
奨
土
木
遺
産
」
に
認
定
さ

れ
、28
基
が
現
存
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
７
月
の
上
毛
新
聞

「
ひ
ろ
ば
」
欄
で
感
激
の
一
文

に
巡
り
あ
い
ま
し
た
。
前
橋
の

高
等
学
校
の
先
生
、
榛
東
村
在

住
の
方
で
し
た
。

　
「
榛
名
山
麗
の
デ
・
レ
ー
ケ

堰
提
を
見
守
る
会
」
が
２
０
１

６
年
に
発
足
さ
れ
、
そ
の
代
表

を
務
め
る
大
林
和
彦
氏
で
し

た
。「
デ
・
レ
ー
ケ
堰
堤
」
が

と
り
も
つ
縁
で
大
林
先
生
に
も

お
会
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
堰
堤
は
破
壊
や
埋
没
し
て

確
認
で
き
な
い
も
の
も
数
カ
所

あ
る
と
い
い
ま
す
。

　

11
月
11
日
、
榛
名
の
巨
大
堰

堤
を
求
め
て
山
道
を
登
り
ま
し

た
。
先
人
の
偉
業
を
訪
ね
て
の

時
間
は
心
躍
り
楽
し
い
時
刻

（
と
き
）
で
し
た
。
計
ら
ず
も

私
の
85
歳
の
誕
生
日
の
こ
と
で

し
た
。

　
「
デ
・
レ
ー
ケ
堰
堤
」
を
知
っ

て
か
ら
37
年
は
経
つ
で
し
ょ

う
。
長
年
の
恋
人
を
慕
い
、
わ

く
わ
く
す
る
思
い
の
今
日
こ
の

頃
で
す
。

（
榛
東
支
部　

細
野　

冨
子
）

　

今
年
か
ら
の
新
連
載
企
画
と
し
て
『
わ
た
し
の
一
枚
』

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
綺
麗
な
景
色
や
花
の
写
真
や
可
愛

い
子
供
や
ペ
ッ
ト
、
思
い
入
れ
の
あ
る
写
真
な
ど
を
記
事

と
と
も
に
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。
我
こ
そ
は
ぜ
ひ
と
い
う

方
は
各
支
部
の
機
関
紙
編
集
委
員
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ

い
。

　

そ
の
後
、
高
齢
者
大
会
２
０

１
８
に
参
加
し
た
八
木
原
支
部

の
山
口
武
さ
ん
と
子
持
支
部
の

大
前
末
子
さ
ん
が
報
告
を
行
い

ま
し
た
。

支部表彰の様子、各支部の代表が記念品を授与されました

わたしわたしのの一枚一枚

住所不明組合員のみなし脱退に関する公示
2019年１月１日　　

北毛保健生活協同組合理事長　中澤　眞理　
　北毛保健生活協同組合定款第９条（届出の義務）、
10条（自由脱退）に基づき、２年間住所確認ができな 
かった組合員について、「みなし脱退対象者」として
公示致します。条件に該当すると思われる組合員の方
は、２月20日までに北毛保健生活協同組合の総務部ま
でご連絡ください。ご住所を確認された方につきまし
ては「みなし脱退対象者」から除外致します。なお、
対象となっている組合員の方のお名前は生協事務局
（北毛病院前）にて確認できますのでお申し付けくだ
さい。ご本人からのご連絡がない場合は、2019年３月
31日をもって脱退の手続きをとらせていただきます。
《公示期間2019年１月21日～2019年２月20日》
　対象となる方は、2016年10月より２年間住所の変更
届を行なわず、住所確認が出来なかった組合員が対象
です。なお、今回の該当組合員は2016年10月に「くら
しと医療」を送付し宛名不在で戻り、その後2017年10
月、2018年10月に送付した「くらしと医療」が宛名不
在で戻った方です。

お問合せ先　北毛保健生活協同組合
総務部　TEL：0279-25-2082

（受付：月～金・8：30～16：00、土・8：30～12：00）

～住みよい地域社会のために～
「群馬県消費者まつり」開催

日時：2019年２月17日（日）午前10時～午後２時
場所： 群馬県庁県民ホール（南北を全面使用します。）

及び２階県民ギャラリー・ビジターセンター
参加生 協：地域生協（産直などの商品活動や環境、平和、

子育て支援などを紹介。試食・販売も多く用意
してお待ちしています。）、保健・医療生協（病
院・診療所や福祉・介護施設を運営する生協は、
体脂肪測定、歯の健康チェック、握力や足指力
の測定と健康の相談を受けます。）、くらしの会
（エコ生活の提案や古着のリフォームなどを提案
します。）、他に家庭の減災・防災を男女の目線
から考えるコーナー等　多彩な催し物でお待ち
しております。大抽選会もあります。

主催：2018年消費者まつり実行委員会
　　　 （群馬県生活協同組合連合会・群馬県くらしの会

連絡会協議会）

講師：下山　順　弁護士

日時：２月15日（金）

　　　13：30～15：30

場所：北毛保健生協

　　　組合員ホール

主催： 北毛保健生協社保委員会

☆一見堅苦しいようなテーマ

に聞こえますが、普段生活し

ている中で身近に存在してい

る憲法。そんな憲法について

下山先生に分かりやすく説明

していただきます。気軽にご

参加ください。

お問合せ先：

　北毛保健生協事務局

　TEL：24-2141

みんなでつくろう消費者市民社会

くらしの学校第２課

憲法学習会

医療講演の新里医師

八木原支部の山口武さん

子持支部の大前末子さん

検査時間15分でＯＫ。結果は3日で郵送します。　注：朝食を食べずに来院下さい。　問い合わせ先：北毛病院検査室　☎0279-25-2074》
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く　ら　し　と　医　療

若
伊
香
保
神
社
の
本
殿

〔－は休診〕

原則、初診の受付は行いません。

水曜日午後はPM4：30までの受付となります。
第4水曜日午後はPM3：00診療開始となります。

医師交代
（第4）

永井（予約）

須藤
（第1,2,4,5）

須藤
（第1,2,4,5）

※定期通院以外の方は、午前は10：30、午後は15：30までの受付となります。
　以降受付の場合は、後日再予約や検査となる場合があります。
※眼科手術を再開しました。１泊２日入院での白内障手術が可能です。

石川石川

石井

菊地 菊地

森

永井

新里

（第1）

面高

北毛保健生協外来医師診療表（2019年１月～） 北毛病院 (24)1234    北毛診療所 (24)2818 

⑧
有
馬
支
部

我我
がが
支
部
支
部
のの史

跡
・
名
所

史
跡
・
名
所

　

有
馬
の
地
は
古
墳
時
代
よ

り
、上
毛
野
君
の
有
力
氏
族「
阿

利
真
の
君
」
と
い
う
豪
族
が
、

渋
川
か
ら
国
府
付
近
ま
で
支
配

し
て
い
た
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、馬
の
飼
育
に
も
長
け
、

官
立
牧
場
「
有
馬
島
牧
」（
現

在
の
八
木
原
〜
駒
寄
周
辺
）
を

持
っ
て
、
朝
廷
に
馬
を
納
め
て

い
ま
し
た
。

　

６
世
紀
の
榛
名
二
つ
岳
の
噴

火
に
よ
る
降
灰
に
よ
り
、
有
馬

の
地
は
稲
作
が
不
適
な
土
地
と

な
り
、
吉
岡
町
南
下
（
三
の
宮

神
社
付
近
）
に
本
拠
地
を
移
し

た
よ
う
で
す
。

　

こ
の
地
は
、
古
代
か
ら
榛
名

山
麓
か
ら
流
れ
出
る「
茂
沢
川
」

「
牛
王
川
」
等
の
水
に
恵
ま
れ
、

稲
作
が
盛
ん
に
行
わ
れ
た
土
地

で
し
た
。

　

阿
利
真
の
君
は
「
水
」
に
感

謝
し
、
そ
の
源
で
あ
る
榛
名
山

を
ご
神
体
と
仰
ぎ
、
こ
の
地
に

「
社
」
を
構
え
た
も
の
と
思
わ

れ
ま
す
。

　
「
若
伊
香
保
神
社
」
は
、
平

安
時
代
中
期
に
は
従
五
位
上
の

位
を
授
け
ら
れ
、
古
く
か
ら
崇

敬
さ
れ
て
い
て
、
平
安
時
代
後

期
に
は
多
く
の
社
殿
を
構
え
た

神
社
で
し
た
。

　

江
戸
時
代
以
降
衰
微
し
始
め

災
害
に
会
う
こ
と
度
々
、
安
政

４
年
の
全
焼
以
降
は
、
往
時
の

荘
厳
は
無
く
な
り
ま
し
た
。
明

治
４
年
に
中
有
馬
に
あ
る
「
諏

訪
神
社
」と
合
併
し
ま
し
た
が
、

昭
和
22
年
の
山
津
波
に
よ
り
社

殿
が
倒
壊
、
23
年
に
現
在
位
置

に
新
築
、
44
年
に
屋
根
を
葺
き

替
え
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
若
い
人
達
に
も
歴

史
あ
る
神
社
を
知
っ
て
も
ら
お

う
と
、
地
元
氏
子
を
中
心
と
し

て
秋
の
例
祭
に
は
福
引
大
会
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（
有
馬
支
部　

柏
原　

秀
夫
）

有
馬
護
石
の
一
つ

「
子
種
石
」

石
段
参
道
途
中
に
建
つ

二
の
台
輪
鳥
居

②　 ・・・もももももものなかま
③　群大は国立、では健科大は？
④　交差点
⑤　 シュリーマンが発見した遺跡。トロ

イアの方が原語の発音に近いらしい
⑥

⑦　・・・・・・・・清水トンネル
⑨　 砂、砂利、水などをセメントで凝

固させた硬化物で建築土木工事の
材料として多く利用される。（by 
Wikipedia）

⑩　ハンマー
⑬　・・と空っ風義理人情
⑯　一十百・万憶兆京 .....
⑱　filtration
⑳　網焼き料理
㉒　自分の生まれた家

パ
ズ
ル
を
解
い
て

図
書
カ
ー
ド
を
当
て
よ
う

①

②

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨ ⑲

⑯

⑬

⑩

⑭

⑪

⑱ ㉑

㉒

㉔

⑰

⑳ ㉓

㉕⑮

⑫

㉖

③

2019年1月号クロスワード

　図書カード1,000円分を抽選で20人
様に差し上げます。
《応募方法》
　解答、住所、氏名（匿名を希望の方は
ペンネーム）を必ずお書きいただき、右
記住所へ“ハガキ”でお送りください。
ご意見ご感想もお待ちしております。

〒377-0005　渋川市有馬237-1
北毛保健生協　機関紙編集委員会　まで
《応募締め切り》2019年１月末日（当
日消印有効）
　尚、当選は発送をもってお知らせいた
します（応募締め切りからおよそ２週間
後）。

クイズの当選商品と応募方法

　タテ・ヨコのカギをもとにマスを埋め、二重マ
スの文字をうまく並べると言葉が出来ます。それ
が答えです。ヒントは医療生協の使命です。

クロスワードパズルの解き方

①　籠球
⑧　 木枯らし・・・・・「あっしには関

わりのないことでござんす」
⑨　べビーシッター
⑩　 アリとキリギリス、ウサギとカメと

いえば？
⑫　顔？面？
⑭　 一寸法師を大きくしたのは・・・の

小槌
⑮　なくて７、あって 48
⑰　・・・にほへど散りぬるを
⑲　山村貞子が最初に登場した作品
㉑　 デリケートゾーンのかゆみの原因と

なるカビの一種
㉓　 車輪の外縁部にあって全体の形

状を支えている硬質の円環（by 
Wikipedia）

㉔　specialized?, special price??
㉕　 スタバのドリンクサイズの小さい方

から二番目
㉖　 ・・・・先に立たず。実際は「あと

に絶たず」だったりして

タテのカギヨコのカギ

↖ココ

《“日曜お手軽健診”実施中！〈採血検査です。内容は肝機能・脂質・腎機能・貧血等の検査〉毎週日曜日の午前9時～12時。料金1,500円。
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く　ら　し　と　医　療

北
毛
保
健
生
協
に
加
入
し
て
、
健
康
な
く
ら
し
を
!!

２
０
１
８
年
11
月

職員募集職員募集職員募集職員募集職員募集
医　　　師
看　護　師
薬　剤　師
看 護 助 手
ケアマネージャー
介護福祉士
介護福祉士
ヘ ル パ ー
診療放射線技師

常勤・パート
夜勤可能な方歓迎
常勤・パート
パート
パート
パート
常勤2019卒予定者可
パート
常勤2019卒予定者可

ご連絡の上、履歴書をお送りください。
（連絡先）
　渋川市有馬237-1
　北毛保健生活協同組合
　総務部　鈴木まで
　　　　　TEL 0279-24-1234

組合員さんから　　
　お寄せいただいた
作品コーナー

新春
恒例

新古今和歌集より
石坂　峯子（吉岡支部）

赤 珊 瑚
藤井　常夫（北橘支部）

昭和レトロなテープレコーダー
中澤　　勤（市街地支部）

中
野　
　

泰

（
金
島
支
部
）

す
ん
で
に
も

　
　

足
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み
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ホ
ト
ケ
ノ
ザ

 

中
野　

泰

琵
琶
湖
よ
り

　

流
れ
流
れ
て
来
し
小
犬

　
　

つ
い
の
え
に
し
の
果
て
ど
こ
ろ

 

中
野　

泰

　

物
置
を
整
理
し
て
出
て
き
た
昭
和
35

年
製
の
テ
ー
プ
レ
コ
ー
ダ
ー
。
電
源
部

が
壊
れ
て
い
た
の
で
修
理
し
て
動
く
よ

う
に
な
っ
た
が
、
マ
イ
ク
が
無
い
の
で

実
用
で
き
な
い
。
レ
ト
ロ
な
飾
り
物
に

な
っ
て
い
る
。
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