
く　ら　し　と　医　療

▼
憲
法
論
議
に
つ

い
て
個
人
的
な
意

見
を
国
会
に
届
け

る
方
法
を
見
つ
け

ま
し
た
。

　

ブ
ラ
ウ
ザ
ー
に

て
「
衆
議
院
憲
法
審
査
会
」
で

検
索
し
、次
に
「
意
見
窓
口
（
憲

法
広
場
）」を
ク
リ
ッ
ク
し
ま
す
。

▼
そ
こ
に
は
次
の
よ
う
に
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
『
憲
法
審
査
会
で
は
、
日
本
国

憲
法
に
つ
い
て
広
範
か
つ
総
合

的
に
調
査
を
行
う
に
当
た
り
、

そ
の
参
考
に
資
す
る
た
め
、
広

く
国
民
の
み
な
さ
ま
の
ご
意
見

を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
』。
そ

し
て
『
送
付
先
メ
ル
ア
ド
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
、
送
付
先
郵
便
番
号
、

宛
先
』
な
ど
の
案
内
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
『
い
た
だ
い
た
ご

意
見
は
、
本
審
査
会
の
参
考
に

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
』
と
あ

り
ま
す
。　

▼
私
は
衆
議
院
憲
法
審
査
会
に

意
見
（
憲
法
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
私

案
）
を
記
し
た
ワ
ー
ド
フ
ァ
イ

ル
を
添
付
し
て
メ
ー
ル
送
信
し

ま
し
た
。
実
名
、
住
所
、
年
齢
、

職
業
、
メ
ル
ア
ド
を
記
載
し
て

ま
す
。
し
か
し
、
リ
ア
ク
シ
ョ

ン
は
あ
り
ま
せ
ん
。
受
け
取
っ

た
か
否
か
ぐ
ら
い
返
事
が
欲
し

い
も
の
で
す
。

▼
参
議
院
憲
法
審
査
会
も
同
様

で
す
が
、
メ
ル
ア
ド
が
宛
先
不

明
で
エ
ラ
ー
に
な
る
こ
と
も
あ

る
の
で
郵
送
し
ま
し
た
。

▼
意
見
の
内
容
に
つ
い
て
は
文

字
数
制
限
が
あ
り
ま
す
の
で
割

愛
し
ま
す
。

�

（
有
馬
支
部　
田
中
喜
市
）
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北毛保健生協組合員現勢
　　　　　　　　　2026年7月末時点

組合員 ………………　 18,535人
出資金 ……………７億5,551万円
１人平均出資金 ……　 40,762円

組合員自身の力で組織を
大きく強くしましょう！

次々と訪れる来場者

野菜コーナー

　

地
域
の
困
っ
た
に
寄
り
添
う
第
12
回
「
な
ん
で
も
相
談
会
・
フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
」
が
７
月
19
日
に
開
か
れ
ま
し
た
。
今
回
も
事
前
申
し
込
み
が
多
い
な
か
、

多
く
の
企
業
や
団
体
、
地
域
組
合
員
の
協
力
の
も
と
、
豊
富
な
食
料
品
を
無

事
に
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

“
と
て
も
助
か
り
ま
す
”

“
と
て
も
助
か
り
ま
す
”

  

支
え
あ
い
か
ら
み
え
る
協
同

支
え
あ
い
か
ら
み
え
る
協
同

～
第
～
第
1212
回
　
な
ん
で
も
相
談
会
・
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
～

回
　
な
ん
で
も
相
談
会
・
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
～

◦◦
１
６
３
世
帯
へ

１
６
３
世
帯
へ

多
く
の
食
料
を

多
く
の
食
料
を

　
　
　
　

提
供

　
　
　
　

提
供

　

今
回
で
の
フ
ー
ド
パ
ン
ト

リ
ー
は
、
市
町
村
へ
の
広
報
活

動
の
影
響
も
あ
り
、
電
話
と
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
に
よ
る
事
前
登
録

申
し
込
み
は
前
回
を
上
回
り

１
６
６
世
帯
４
８
７
人
で
し

た
。
当
日
来
ら
れ
な
か
っ
た
方

に
も
、
後
日
連
絡
し
て
無
事
に

提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

今
回
も
無
事
に
開
催
で
き
た

の
は
協
力
企
業
・
団
体
は
じ
め

地
元
の
野
菜
や
お
米
、
物
資
を

提
供
し
て
く
だ
さ
っ
た
組
合
員

の
支
援
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

お
米
や
う
ど
ん
、
素
麺
、
パ
ス

タ
と
い
っ
た
主
食
品
か
ら
玉
ネ

ギ
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
、
ネ
ギ
、
人

参
な
ど
の
地
元
の
野
菜
、
レ
ト

ル
ト
食
品
や
ゼ
リ
ー
、お
菓
子
、

飲
料
と
豊
富
に
提
供
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
事
前
の

仕
分
け
作
業
や
当
日
の
受
付
、

引
き
渡
し
な
ど
運
営
面
で
も
多

く
の
ス
タ
ッ
フ
の
方
に
支
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
は
無
料

で
食
品
を
提
供
す
る
と
い
う
物

理
的
な
支
援
だ
け
で
な
く
、
受

け
渡
し
や
会
話
を
通
し
て
人
と

の
つ
な
が
り
を
感
じ
、
孤
独
感

を
和
ら
げ
る
と
い
っ
た
精
神
的

な
支
援
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
に
提
供
し
た
物
資
の
中

に
は
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
手
書

き
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
も
同

封
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
も
、
地
域
の
困
っ
た
に

対
応
す
る
た
め
に
専
門
職
員
が

対
応
す
る
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設

け
、
当
日
の
相
談
は
3
件
あ
り

ま
し
た
。
病
気
の
悩
み
、
家
庭

の
悩
み
、
仕
事
の
悩
み
な
ど
、

ど
ん
な
些
細
な
悩
み
で
も
構
い

ま
せ
ん
。
悩
み
は
誰
か
に
話
す

こ
と
で
、
心
の
負
担
が
軽
く
な

り
ま
す
の
で
、
今
後
も
ぜ
ひ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
か
ら
読

み
取
り
で
き
る
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ

り
、
申
込
者
か
ら
多
く
の
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
ご

紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
「
家
計
の
助
け
に
な
り
ま
し

た
。
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
」「
成
長
期
の
子
ど
も

の
食
事
量
を
減
ら
す
わ
け
に
も

い
か
ず
、
自
分
の
食
べ
る
量
を

調
整
し
て
い
ま
し
た
。
と
て
も

助
か
り
ま
す
」「
暑
い
中
ス
ム
ー

ズ
に
い
た
だ
け
ま
し
た
。
ス

タ
ッ
フ
の
皆
様
に
感
謝
で
す
」

「
全
て
の
も
の
を
大
切
に
使
い
、

大
切
に
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
」「
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー

は
私
に
と
っ
て
大
事
な
こ
と
で

す
。
長
く
続
く
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
」

　

物
価
高
騰
や
低
賃
金
な
ど
の

情
勢
の
中
、
ひ
と
り
親
世
帯
、

高
齢
者
世
帯
、
低
収
入
世
帯
な

ど
、
日
々
の
生
活
に
困
っ
て
い

る
方
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
北
毛

保
健
生
協
は
少
し
で
も
地
域
の

困
っ
た
方
に
寄
り
添
え
る
よ
う

今
後
も
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
の

活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。そ
し
て
、フ
ー

ド
パ
ン
ト
リ
ー
を
通
し
て
１
人

で
も
多
く
の
人
が
、
フ
ー
ド
ロ

ス
問
題
や
世
界
の
紛
争
地
域
で

の
食
料
難
民
な
ど
の
社
会
問
題

に
つ
い
て
考
え
、
私
た
ち
の
何

気
な
い
日
常
の
食
生
活
に
幸
せ

を
感
じ
る
き
っ
か
け
と
な
る
こ

と
を
願
い
ま
す
。

◦
多
く
の
企
業
・

◦
多
く
の
企
業
・

団
体
・
組
合
員

団
体
・
組
合
員

支
え
あ
い
の
力
で

支
え
あ
い
の
力
で

◦
地
域
の
悩
み

◦
地
域
の
悩
み

と
つ
な
が
る
輪

と
つ
な
が
る
輪

◦
フ
ー
ド
パ
ン

◦
フ
ー
ド
パ
ン

ト
リ
ー
活
動
か

ト
リ
ー
活
動
か

ら
考
え
る

ら
考
え
る

〈
協
力
企
業
・
団
体
紹
介
〉（
敬
称
略
）

⃝

う
ど
ん
茶
屋
水
沢　

万
葉
亭

⃝
山
崎
製
パ
ン
株
式
会
社

⃝

正
田
醤
油
株
式
会
社　

⃝
株

式
会
社
ト
マ
ル　

⃝
村
岡
食
品

工
業
株
式
会
社　

⃝
Ｕ
Ｃ
Ｃ
上

島
珈
琲
株
式
会
社　

⃝
フ
ー
ド

バ
ン
ク
し
ん
と
う　

⃝
渋
川
ラ

イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ　

⃝
あ
お
ば

薬
局

実
行
委
員
会
（
敬
称
略
）

⃝

北
毛
保
健
生
活
協
同
組
合

⃝

コ
ー
プ
ぐ
ん
ま　

⃝
渋
川
北

群
馬
民
主
商
工
会　

⃝
あ
お
ば

薬
局
渋
川
店　

⃝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

Ｅ
Ｌ
Ｍ
Ｏ　

⃝
北
毛
高
齢
期
を

考
え
る
会　

⃝
渋
川
平
和
委
員

会
⃝
新
日
本
婦
人
の
会　

⃝
渋

川
北
群
馬
地
区
労
会
議　

⃝
北

毛
保
健
生
協
労
働
組
合　

⃝
信

愛
え
ん
が
わ
カ
フ
ェ　

⃝
渋
川

市
西
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　

⃝
渋
川
市
社
会
福
祉
協

議
会　

⃝
渋
川
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク

ラ
ブ

◦
利
用
者
の
声

◦
利
用
者
の
声

にぎわう会場

大腸肛門外来　第２月曜日　夜間外来（予約制）が始まりました。おしり（肛門など）で何か気になることがあれば、ぜひお気軽にお問い合わせください。
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く　ら　し　と　医　療

核兵器のない世界核兵器のない世界
人類と地球の未来のために人類と地球の未来のために

2026原水禁世界大会 in 広島

　８月４日から６日にかけて広島で開催された原
水禁広島大会に北橘支部から２人、職場から２人
が参加しました。初日は折り鶴平和行進と開会総
会、２日目には各会場で核軍縮・脱原発・被爆者
など様々なテーマで議論が行われ、３日目には核
廃絶社会の実現というテーマで国際シンポジウム
が開かれました。参加者の感想を紹介します。

同
じ
悲
劇
は
繰
り
か
え
さ
な
い

北
橘
支
部　

生
方
　
　
肇

　

１
９
４
５
年
８
月
６
日
、
原

爆
に
よ
り
広
島
の
街
は
一
瞬
に

し
て
焦
土
と
化
し
、
多
く
の
犠

牲
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

被
害
者
た
ち
は
今
な
お
心
身

に
深
い
苦
し
み
を
抱
い
て
い
ま

す
。

　

そ
う
し
た
現
実
を
再
認
識
す

る
こ
と
と
な
っ
た
の
が
今
回
の

原
水
禁
世
界
大
会
で
す
。

　

世
界
大
会
の
開
会
式
で
は
、

実
際
に
被
害
に
あ
わ
れ
た
方
の

お
話
を
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　

ま
た
、
広
島
平
和
記
念
資
料

館
で
は
絵
や
写
真
、
当
時
の
衣

服
や
構
造
物
な
ど
を
目
の
当
た

り
に
し
、
深
く
衝
撃
を
受
け
ま

し
た
。

　

館
内
は
、
年
齢
や
性
別
、
国

籍
を
問
わ
ず
、
多
く
の
旅
行
客

で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

原
爆
の
被
害
に
あ
っ
た
の
は

広
島
と
長
崎
で
す
が
、
日
本
人

だ
け
で
な
く
、
世
界
中
の
人
に

原
爆
・
戦
争
の
悲
惨
さ
に
つ
い

て
学
ん
で
頂
き
、
二
度
と
同
じ

悲
劇
が
繰
り
返
さ
れ
な
い
よ
う

に
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

原
水
禁
を
経
て

生
協
組
織
部　

小
野
　
浩
樹

　

北
毛
保
健
生
協
の
職
員
代
表

と
し
て
「
原
水
爆
禁
止
世
界
大

会　

in　

広
島
」
に
参
加
し
ま

し
た
。
学
校
や
メ
デ
ィ
ア
で
の

知
識
し
か
な
か
っ
た
私
に
と
っ

て
、被
爆
者
の
生
の
声
を
聞
き
、

資
料
館
で
実
情
を
学
ぶ
こ
と
は

極
め
て
貴
重
な
経
験
で
し
た
。

　

大
会
の
開
会
式
で
は
全
国
、

世
界
各
国
か
ら
参
加
し
た
大
勢

の
方
が
核
兵
器
の
な
い
平
和
な

社
会
を
目
指
し
て
活
動
す
る
姿

に
、
声
を
上
げ
続
け
る
こ
と
の

重
要
性
と
大
き
な
力
を
感
じ
ま

し
た
。
中
で
も
印
象
に
残
っ
て

い
る
の
は
、
実
際
に
被
爆
さ
れ

た
方
が
自
分
自
身
の
体
験
だ
け

で
な
く
、「
二
度
と
同
じ
思
い
を

す
る
人
を
生
み
出
し
た
く
な
い
」

と
い
う
思
い
を
持
っ
て
、
長
年

に
わ
た
っ
て
平
和
の
大
切
さ
を

伝
え
続
け
て
い
た
こ
と
で
す
。

　

２
日
目
は
分
科
会
参
加
後
、

原
爆
の
子
の
像
に
千
羽
鶴
を
捧

げ
、資
料
館
を
訪
問
し
ま
し
た
。

展
示
さ
れ
た
遺
物
や
凄
惨
な
資

料
を
目
の
当
た
り
に
し
、
原
爆

の
非
道
さ
と
被
爆
者
の
方
々
の

想
像
を
絶
す
る
苦
し
み
を
痛
感

し
ま
し
た
。

　

今
回
の
参
加
を
通
じ
、
平
和

な
日
常
を
当
た
り
前
と
思
わ

ず
、
核
兵
器
の
恐
ろ
し
さ
を
次

世
代
に
伝
え
て
い
く
こ
と
が
私

た
ち
の
役
割
だ
と
強
く
実
感
し

ま
し
た
。

語
り
継
い
で
い
く
こ
と

２
階
病
棟　

高
橋
　
彩
華

　

私
は
祖
母
か
ら
戦
争
体
験
を

インフルエンザ予防接種のお知らせ

新型コロナウイルス予防接種のお知らせ

実施期間　2026年11月１日から
＊�65歳以上及び受験生世代（中学３年・高校３年相当）の行政措置助成
は１月31まで

実施機関
◇北毛病院（予約なし）
　受付時間　13：00～16：00（月曜、木曜）

月 火 水 木 金 土
午前 × × × × × ×

午後 第１・３
○

第２・４
○ × ○ × ×

＊中学生以下は、北毛病院にて完全予約制（木曜午後）となります。
　電話での予約が可能です。
　（予約受付　月曜～金曜　14：00～17：00、TEL：0279-24-1234）
＊�中学生以下で卵アレルギーのある方や1才未満の方への接種は行いま
せん。

＊13歳未満の方は、２回接種が必要となります。
　１回目接種から２～４週間後に２回目接種をご予約ください。
◇北毛診療所（予約制）
　受付時間　 ９：00～12：00（火曜、木曜、金曜）

月 火 水 木 金 土
午前 × ○ × ○ ○ ×
午後 × × × × × ×

＊完全予約制となります。電話での予約が可能です。
　（予約受付　月曜～金曜　14：00 ～ 17：00、TEL：0279-24-2818）
料金　１回目3,800円、組合員2,800円
　　　65歳以上及び受験生世代
　　　（助成により金額が変わります。市町村からの通知をご確認ください。）

●北毛病院・診療所では完全予約制となっています。
※北毛病院・診療所ともインフルエンザ予防接種との同時接種は行いません。
料金　1回目15,000円　　組合員14,000円
65歳以上及び受験生世代（助成により金額が変わります。市町村からの
通知をご確認ください）
詳しくは以下の問い合わせ先までご連絡ください。
TEL　北毛病院　24-1234　　　　北毛診療所　24-2818

＊北毛病院、北毛診療所　予約診療の方は、10月１日より診療時に接
種可能です。
　診療予約に併せて予防接種の事前予約も可能です。受付にてお申し
込みください。

聞
い
て
い
た
り
、｢

は
だ
し
の

ゲ
ン｣

｢

黒
い
雨｣

を
小
学
校

か
ら
読
ん
で
い
た
り
と
元
々
戦

争
へ
の
関
心
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
今
回
の
世
界
大
会

に
も
手
を
挙
げ
参
加
す
る
こ
と

が
叶
い
ま
し
た
。

　

世
界
大
会
の
開
催
場
所
に
集

う
の
は
日
本
各
地
か
ら
の
み
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
外
国
か
ら
の

参
加
者
も
集
っ
て
お
り
、
さ
ら

に
多
様
な
職
種
か
ら
も
平
和
や

非
核
へ
の
思
い
を
訴
え
て
い
ま

し
た
。
こ
の
場
所
に
集
ま
る
人

達
全
員
が
同
じ
思
い
で
い
る
と

い
う
こ
と
に
勇
気
づ
け
ら
れ
ま

し
た
。
資
料
館
の
見
学
や
被
爆

者
・
被
爆
者
２
世
の
方
々
の
話

を
伺
う
こ
と
で
よ
り
戦
争
へ
の

意
識
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
話

を
聞
く
だ
け
で
は
な
く
、
そ
れ

を
語
り
継
ぎ
次
世
代
へ
つ
な
い

で
い
く
こ
と
が
私
た
ち
の
役
目

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

胸
に
迫
る
被
爆
の
実
態

北
橘
支
部　

石
田
　
冨
一

　

今
回
、
原
水
禁
世
界
大
会
に

参
加
し
、
久
し
ぶ
り
に
広
島
を

訪
れ
ま
し
た
。
特
に
心
に
残
っ

た
の
は
、
原
爆
資
料
館
で
被
爆

し
た
方
々
の
遺
品
や
当
時
の
資

料
を
実
際
に
目
に
し
た
こ
と
で

す
。
こ
れ
ま
で
写
真
や
映
像
で

見
た
こ
と
は
あ
り
ま
し
た
が
、

実
物
を
目
の
前
に
す
る
と
、
そ

の
一
つ
一
つ
が
当
時
の
人
々
の

生
活
や
苦
し
み
を
伝
え
て
い
る

よ
う
に
感
じ
、
胸
に
迫
る
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
原
爆

ド
ー
ム
を
実
際
に
訪
れ
、
被
爆

当
時
の
姿
を
残
す
建
物
を
自
分

の
目
で
見
る
こ
と
が
で
き
た
こ

と
も
、
大
変
貴
重
な
経
験
と
な

り
ま
し
た
。
広
島
で
実
際
に
見

て
、
感
じ
た
こ
と
を
通
じ
て
、

平
和
の
尊
さ
と
戦
争
の
悲
惨
さ

を
改
め
て
考
え
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。今
回
の
経
験
を
糧
に
、

こ
れ
か
ら
も
平
和
に
つ
い
て
考

え
、
周
囲
に
も
伝
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

氏
名
の
掲
載
は
ご
本
人
に
確
認
し
て
い
ま
す

〔
榛
東
〕

富
　
澤
　
一
　
弘

〔
吉
岡
〕

村
　
上
　
　
　
勇

村
　
上
　
克
　
孝

〔
有
馬
〕

冨
　
沢
　
　
　
正

〔
豊
秋
〕

真
　
下
　
浩
　
紀

丸
　
岡
　
瑞
　
代

〔
市
街
地
西
部
〕

入
　
沢
　
啓
　
介

〔
金
島
〕

岸
　
　
　
次
　
男

岸
　
　
　
ふ
さ
子

〔
職
員(

前
橋)

〕

三
　
原
　
康
　
治

〔
子
持
〕

峯
　
岸
　
達
　
也

峯
　
岸
　
テ
ル
子

〔
小
野
上
〕

飯
　
塚
　
春
　
枝

唐
　
澤
　
崇
　
子

北
毛
保
健
生
協
に
加
入
し
て
、健
康
な
く
ら
し
を
!!

増
　
　
資

加
　
　
入

２
０
２
６
年
７
月

左から　石田富市さん、生方肇さん、高橋彩華さん、小野浩樹さん

検査時間15分でＯＫ。結果は3日で郵送します。　注：朝食を食べずに来院下さい。　問い合わせ先：北毛病院検査室　☎0279-25-2074》
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〔−は休診〕

増田

岸

岸
（第2.4）

岸
（第1）

（第1.3）

笠原

笠原
澤田

吉野聡

近藤栄

植野

岸

植野

近藤友植野

永井
福江 福江

永井

綿貫

笠井

助川

医師交代

原田

医師交代

医師交代

有澤

綿貫

成田
精神科：
鈴木

（第1.3.5）
13：00～15：30

13：00～17：008：30～12：00

精神科：
鈴木

13：00～15：30

北毛診療所
［専門外来］
予約診療となって

おります。

精神科：
鈴木

（9：00～10：00）

4

＊定期通院以外の方は、午前 AM11：00・午後 PM4：00までにご来院下さい。以降の受付の場合は、後日再予約や検査となる場合があります。
＊受診の際は保険証またはマイナンバーカード、お薬手帳、紹介状（お持ちの方）等は必ずご持参ください。

石井医師、宮坂医師、井川医師

成田

石井

井川 井川

高橋

星野

肝胆膵：塚越

まき爪：根本
糖尿病：笠井

綿貫
大和

呼吸器外科：矢澤

医師交代

周藤 山口 山口

北毛保健生協外来医師診療表（2026年9月～） 北毛病院 （24）1234　　　　北毛診療所 （24）2818 

医療講座医療講座医療講座

認
知
症
予
防
に
、

　
も
う
一
度
リ
コ
ー
ダ
ー
を

北
毛
病
院　

内
科　

岸
　
　
　
大
次
郎

　
「
認
知
症
は
予
防
で
き
ま
す

か
？
」
外
来
で
よ
く
い
た
だ
く

質
問
で
す
。

　

現
在
、
日
本
で
は
高
齢
化
に

伴
い
認
知
症
の
患
者
さ
ん
は
増

え
続
け
て
い
ま
す
。
85
歳
を
超

え
る
と
、
お
よ
そ
３
人
に
１
人

が
認
知
症
に
な
る
と
も
い
わ

れ
、
誰
に
と
っ
て
も
身
近
な
病

気
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

認
知
症
は
脳
細
胞
が
失
わ
れ

て
い
き
、
一
度
失
わ
れ
た
脳
の

細
胞
を
元
に
戻
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
近
年
は
進
行
を
遅
ら

せ
る
薬
や
、
早
期
の
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
病
を
対
象
と
し
た
新
し

い
治
療
薬
も
登
場
し
て
い
ま
す

が
、「
完
全
に
治
す
治
療
」
は
、

ま
だ
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
発
症
す
る
前

か
ら
脳
を
元
気
に
保
つ
こ
と
が

大
切
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

脳
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
役
割
を

割
り
振
ら
れ
た
場
所
が
あ
り
ま

す
。
目
で
見
る
場
所
、
耳
で
聞

く
場
所
、
言
葉
を
話
す
場
所
、

記
憶
す
る
場
所
、
そ
し
て
手
や

足
を
動
か
す
場
所
な
ど
が
決

ま
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

実
は
、
手
の
指
や
唇
、
舌
を

動
か
す
た
め
に
使
わ
れ
る
脳
の

範
囲
は
広
く
割
り
当
て
ら
れ
て

い
る
た
め
、非
常
に
敏
感
で
す
。

ま
た
、
記
憶
を
担
当
す
る
部
分

も
あ
り
、
認
知
症
の
方
の
脳
の

Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
取
る
と
そ
の
部
分
が

縮
ん
で
い
て
、
記
憶
障
害
の
要

因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
手
や
口
を
使
い
な

が
ら
、昔
の
記
憶
を
思
い
出
し
、

耳
や
目
も
使
う
よ
う
な
活
動

は
、
脳
全
体
を
活
性
化
さ
せ
る

理
想
的
な
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
の

で
す
。

　

実
は
、
こ
の
考
え
方
を
裏
付

け
る
研
究
も
あ
り
ま
す
。

　

近
年
の
研
究
で
は
、
楽
器
を

演
奏
す
る
習
慣
の
あ
る
人
は
、

認
知
症
を
発
症
す
る
リ
ス
ク
が

約
３
～
４
割
低
い
こ
と
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、た
ま

に
演
奏
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

日
頃
か
ら
継
続
し
て
演
奏
し
て

い
る
人
ほ
ど
、そ
の
効
果
が
大
き

い
こ
と
も
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
楽
器
演
奏
を
続
け
て

い
る
人
は
、記
憶
力
や
判
断
力
、

言
葉
を
扱
う
力
な
ど
が
維
持
さ

れ
や
す
く
、
脳
の
構
造
に
も
良

い
影
響
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
そ
の
中
で
も
ど
ん
な

楽
器
が
良
い
で
し
ょ
う
か
。
私

が
お
す
す
め
し
た
い
の
は
、
リ

コ
ー
ダ
ー
（
た
て
笛
）
で
す
。

　

小
学
校
の
音
楽
の
授
業
で
誰

も
が
一
度
は
吹
い
た
こ
と
が
あ

る
楽
器
で
す
。
お
子
さ
ん
や
お

孫
さ
ん
が
使
っ
て
い
た
も
の

が
、
ご
自
宅
の
ど
こ
か
に
眠
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

リ
コ
ー
ダ
ー
を
吹
く
と
、
唇

　

私
と
生
協
（
一
般
的
な
）
と

の
出
会
い
は
、
60
年
ほ
ど
前
の

学
生
時
代
の
大
学
生
協
で
し

た
。

　

社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、

群
馬
県
民
生
協
（
コ
ー
プ
ぐ
ん

や
舌
を
使
っ
て
息
を
調
節
し
、

両
手
の
指
を
細
か
く
動
か
し
ま

す
。
さ
ら
に
、「
こ
の
曲
、
昔

吹
い
た
な
」
と
思
い
出
し
な
が

ら
演
奏
す
れ
ば
記
憶
も
使
い
ま

す
。
耳
で
音
を
聴
き
、
目
で
楽

譜
を
見
て
、
音
楽
を
楽
し
む
こ

と
で
、
脳
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
所

が
一
度
に
働
き
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
フ
ル
ー
ト
や
オ

カ
リ
ナ
、
サ
ッ
ク
ス
、
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
ピ

ア
ノ
や
ギ
タ
ー
、
三
味
線
な
ど

も
素
晴
ら
し
い
で
す
。

　

認
知
症
予
防
に
大
切
な
の

は
、「
難
し
い
こ
と
」で
は
な
く
、

「
楽
し
み
な
が
ら
続
け
る
こ
と
」

で
す
。

　

押
し
入
れ
の
奥
に
眠
っ
て
い

る
リ
コ
ー
ダ
ー
を
、
ぜ
ひ
探
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
子
ど
も
の

頃
に
演
奏
し
た
懐
か
し
い
一
曲

が
、
あ
な
た
の
脳
を
元
気
に
す

る
第
一
歩
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

さ
っ
た
結
果
、
す
ぐ
に
手
術
と

な
り
、
前
橋
の
病
院
で
手
術
、

腹
膜
炎
で
し
た
。
本
当
に
命
拾

い
を
し
た
こ
の
出
来
事
は
、
医

療
生
協
同
士
の
連
携
の
素
晴
ら

し
さ
、
存
在
意
義
を
実
感
さ
せ

て
く
れ
る
も
の
で
し
た
。
そ
の

後
長
女
は
、
看
護
師
と
し
て
協

立
病
院
に
お
世
話
に
な
り
、
現

在
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し

て
働
い
て
お
り
ま
す
。

　

私
は
退
職
後
し
ば
ら
く
し

て
、
子
持
支
部
の
役
員
の
方
か

ら
総
代
へ
の
お
誘
い
が
あ
り
ま

し
た
。
こ
の
時
か
ら
私
は
、
北

毛
生
協
の
組
合
員
と
し
て
だ
け

で
は
な
く
、
役
員
と
し
て
の
活

動
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

ま
の
前
身
）
に
加
入
し
、
さ
ら

に
北
毛
生
協
に
も
加
入
、
そ
こ

か
ら
北
毛
生
協
と
の
お
付
き
合

い
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
か
ら

50
年
前
３
歳
に
な
る
長
女
が
、

急
に
腹
痛
を
訴
え
た
の
で
、
当

時
坂
下
の
電
話
局
の
建
物
を
利

用
し
て
い
た
北
毛
病
院
で
治
療

を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
な
か

な
か
改
善
し
な
い
中
、
た
ま
た

ま
会
議
で
来
て
い
た
前
橋
協
立

病
院
の
外
科
の
先
生
が
診
て
下

運
営
委
員
会
・
生
協
コ
ー

ナ
ー
・
訪
問
行
動
・
社
保
委
員

会
へ
の
参
加
な
ど
初
め
て
の
事

ば
か
り
で
し
た
。
そ
の
後
に
理

事
に
推
薦
さ
れ
、
院
所
利
用
委

「
生
協
と
私
」
③

「
生
協
と
私
」
③

子
持
支
部
　
原
口
　
利
男

員
長
、
社
保
平
和
ま

ち
づ
く
り
委
員
長
を

経
て
、
現
在
社
保
平

和
ま
ち
づ
く
り
委
員

と
し
て
活
動
し
て
お

り
ま
す
。

　

今
で
は
生
活
の
大

部
分
が
生
協
活
動
で

占
め
ら
れ
て
い
る
、

と
言
っ
て
も
過
言
で

は
な
い
状
況
で
す
。

し
か
し
、
私
も
高
齢

者
の
仲
間
入
り
を
し

て
い
る
現
在
、
こ
の
活
動
を
続

け
る
こ
と
で
少
し
で
も
若
さ

（
特
に
脳
の
）
を
保
つ
た
め
に
、

ま
だ
ま
だ
頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

2025年モルック大会　子持支部チームが優勝
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《“日曜お手軽健診”実施中！〈採血検査です。内容は肝機能・脂質・腎機能・貧血等の検査〉毎週日曜日の午前9時〜12時。料金1,500円。



く　ら　し　と　医　療
　
伊
香
保
支
部萩

原
　
勉
さ
ん

◦
配
布
者
さ
ん
紹
介
◦

　

く
ら
し
と
医
療
を
配
り
始
め

て
、
半
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

前
任
者
か
ら
配
布
を
お
願
い
さ

れ
配
り
始
め
ま
し
た
。
機
関
紙

を
配
る
こ
と
は
適
度
な
運
動
に

も
な
り
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
笑

顔
で
あ
い
さ
つ
を
交
わ
せ
る
こ

私も私も
配って配って
ますます

私も
配って
ます

無料法律相談　毎月第１月曜日　午後７時〜　渋川民商事務所（金井本町）に於いて　顧問弁護士による無料法律相談を行っています。お問い合わせは☎22-1482無料法律相談

わたしわたしのの一枚一枚
� 市街地東部支部　郡司　政信

Cafeあじさい（軽食　豆乳担々麺）

吉岡支部　コスモス班会 子持支部　カラオケ班会 榛東支部　あみもの班会

市街地東部　吹矢班会 赤城支部　モルック班会 八木原支部　
施設見学班会(有料ほくもう)

小野上支部
ものづくりクラブ（パン作り）

①医　　　師 常

②薬 剤 師 常

③リハビリ職員 常

④視能訓練士 パ

⑤看 護 職 員 常・パ

⑥看 護 助 手 常・パ

⑦介 護 職 員 常・パ

⑧調　　　理 常・パ

⑨事　　　務 

⑩運　転　手 準パ

北毛保健生協北毛保健生協
常勤・パート職員大募集常勤・パート職員大募集

（現場受け入れ型インターンシップ）

（未経験者歓迎）

常：常勤　パ：パート
準パ ： 準パート

募集している職種

渋川市有馬 237-1  北毛保健生活協同組合
総務部　關口まで　TEL 0279-24-1234

採用情報 HP QR コード▶連絡先
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ほくもう健康ウォークエスト
～紅く色づく秋の赤城自然園～

　「最近、自然に触れていないな」「地域の仲間とどこかへ出かけたいな」と思っ
たら、ぜひ赤城自然園へ。心地よい秋風、一面に広がる紅葉があなたを待って
います。ぜひ参加してみませんか。
　お申込みの方は、北毛保健生協事務局まで、ぜひお問い合わせ下さい。☎24-2141

開　催　日：10月29日(木)　開 催 場 所：赤城自然園
受 付 時 間：10時00分～ 12時00分
　　　　　　※お好きな時間に入場できます。
参 加 条 件：未組合員も参加可
参　加　費：500円(入園料のみ自己負担)
参加記念品：ポケットティッシュ

　私と詩吟との出会いは、60年前の昭和41年28歳の頃でした。
　渋川の中心地である四つ角付近の中之町に住んでいました。
　その中之町公民館で詩吟教室を開催していると聞き、興味があり行っ
てみました。講師は木村仙三先生で、生徒は30人程いました高齢の方
が多く最年少の私には特に親切に教えていただき、毎週１回の練習を楽
しみに通いました。
　数年後には詩吟普及のため、並木町の農協会館で勉強をしながら教え
るようになりました。
　その後、活動拠点を下郷に移し、自宅
兼女性会館で妻の美千代が編み物教室を
私は詩吟と書道教室を運営していました。
　この写真は娘郡司明子（群馬大学教授）
が公益財団法人日本吟剣詩舞振興会少壮
吟士として受賞、表彰式場での写真です。
　最近は、私は声がでないため引退しま
したが、娘明子が群馬大学勤務後に実家
で詩吟教室を開いています。私の愛弟子
で中学生の頃から通い４年前の東日本詩
吟コンクールで優勝し、全国大会に出場
した人や群馬大学の教え子など毎月２日
楽しんでいます。

右から郡司政信さん、
娘の明子さん、妻の美千代さん
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