
　10月25日（日）、協同まつりを開催し、子供から大人まで約600
人と幅広い世代が参加し、元気と笑顔あふれる１日となりました。
　今回はぐんまのローカルヒーローG-FIVEのみなさんが初出演。
子どもたちにも人気があり、会場を大いに盛り上げてくれました。
　これからも健康づくりの生協として、地域のみなさまの健康を支
え、誰もが住みやすいまちづくりをすすめていきます。ご協力いた
だいた団体、関係者のみなさま、ありがとうございました。 ラジオ体操でまつりスタート

どんな魚が釣れたかな

パン食い競争。G-FIVE も参加して。

初登場・職員のバンドグループ「もみじスター」
青年ジャンボリーの若者たちは

フランクフルト

香ばしいにおい流れる
焼きまんじゅう

買いもの横丁はお客さんでいっぱい
輪投げコーナー

「一等が当たりますように…」

ベジチェックは大人気

特等賞ゲット！

ちびっこも参加（上州吉岡船尾太鼓）
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北毛保健生協組合員現勢
　　　　　　　　　2026年9月末時点

組合員 ………………　 18,565人
出資金 ……………７億5,637万円
１人平均出資金 ……　 40,742円

組合員自身の力で組織を
大きく強くしましょう！
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集えばあ
ふれる元気と笑顔集えばあ
ふれる元気と笑顔2026 協同まつり2026 協同まつり

威勢よく八木
節音頭

（小倉八木節
保存会）

超速戦士G-FIVE 登
場

大腸肛門外来　第２月曜日　夜間外来（予約制）が始まりました。おしり（肛門など）で何か気になることがあれば、ぜひお気軽にお問い合わせください。

　⑴　2026年11月５日 第 594 号●
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一時停止

右折は事故のもとです。

院所利用委員会からのお願い院所利用委員会からのお願い

北毛病院駐車場内は北毛病院駐車場内は
指定の方向を守りましょう!!指定の方向を守りましょう!!

第13回 なんでも相談会第13回 なんでも相談会
フードパントリー開催します。フードパントリー開催します。

日時：2026年12月20日（日）　10：30～11：30
場所：北毛病院駐車場（渋川市有馬237-1）
●医療、介護なんでも相談会
　※医師、看護師、社会福祉士などの専門職が対応します。
●フードパントリー（食料品等の無料提供）
●希望者は、事前申し込みが必要です。
　申し込み期間：11月１日（日）～ 12月８日（金）
　※�渋川市、吉岡町、榛東村及び群馬県北
部地域にお住まいの方が対象となりま
す。

　�申し込み方法：電話もしくは下記のQR
コードからお申し込みください。

≪物資等提供のお願い≫
●カンパのご協力をお願いします。
●食料品と日用品の提供をお願いします。
　例：�主食になるもの、子供向けのお菓子、インスタント食品、缶詰、野菜

など
　※賞味期限内で未開封及び常温保存できるものに限ります。
　※古着、子ども服は扱いません。
　※女性用品は希望者のみ扱います。
　※物資の受付期間は12月18日（金）までとさせていただき
　　ます。

登録申し込みおよび問い合わせ先
☎0279-24-2141（北毛保健生活協同組合　事務局）

　保健学校の目的は「昨日よりも今日が、そして明日

がより一層意欲的に生きられる。そうしたことを可能

にするため、自分を変え、社会に働きかける。みんな

が協力し合って楽しく明るく積極的に生きる」生協の

健康観にもとづいて学び合い、地域の健康を守るリー

ダーを養成することです。

受講期間：2026年11月～ 2027年２月

会　　場：北毛保健生協　組合員ホール２階

定　　員：各支部１～２人が目標

受 講 料：無料（資料代　1,000円）

講座内容：毎月２回（水曜日）全11講座

　　　　　�詳しい内容については以下の連絡先までお

問い合わせください。

★応募資格：①18歳以上の組合員

　　　　　　②�本講座により健康に対する知識と理解

を深め、地域の健康を守る運動に積極

的に参加する意志のある者

　　　　　　③全講座に出席できる見込みの者

　　　　　　④支部からの推薦を優先する

お問い合わせ先：北毛保健生協　組織部　

　　　　　　　　☎（0279-24-2141）

保健学校　開校保健学校　開校
受講生募集受講生募集

くらしの学校　第１課（お知らせ）
日時：11月17日（火）13：30～ 15：00
会場：組合員ホール
講師：今野義雄常任理事
内容：福島県の現状について

　Caféあじさいは、みんなの居場所として2018年11月30日にオープンし、
今月で８年目を迎えます。誰でも気軽に立ち寄れ、地域の皆さんの居場所に
なるよう運営してきました。

〈毎週 水曜日・金曜日　10時オープン〉
★第２水曜と第４木曜は軽食（300円）もご
用意できます。
＊�11月11日（水）には秋の収穫祭イベント
を開催。（秋の味覚、楽しい歌声、ミニ健
康講話を企画しています。）

＊12月にはクリスマス会も企画しています。
　ぜひ足をお運びください。

CaféあじさいCaféあじさいののご案内ご案内
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クリスマス会　みんなで合唱
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検査時間15分でＯＫ。結果は3日で郵送します。　注：朝食を食べずに来院下さい。　問い合わせ先：北毛病院検査室　☎0279-25-2074》
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〔−は休診〕
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永井
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笠井
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医師交代

原田

医師交代

医師交代

有澤

綿貫

成田
精神科：
鈴木

（第1.3.5）
13：00～15：30

13：00～17：008：30～12：00

精神科：
鈴木

13：00～15：30

北毛診療所
［専門外来］
予約診療となって

おります。

精神科：
鈴木

（9：00～10：00）

4

＊定期通院以外の方は、午前 AM11：00・午後 PM4：00までにご来院下さい。以降の受付の場合は、後日再予約や検査となる場合があります。
＊受診の際は保険証またはマイナンバーカード、お薬手帳、紹介状（お持ちの方）等は必ずご持参ください。

月曜午前はAM9:30診療開始となります。心療内科・精神科

成田

石井

井川 井川

岡田

星野

肝胆膵：塚越

まき爪：根本
糖尿病：笠井

綿貫
大和

呼吸器外科：矢澤

医師交代

小坂 山口

織内

織内 織内

織内

織内

織内

織内

心療内科・精神科

山口

北毛保健生協外来医師診療表（2026年11月～） 北毛病院 （24）1234　　　　北毛診療所 （24）2818 

医療講座医療講座医療講座
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最
も
辛
い
唐
辛
子
ペ
ッ
パ
ー
Ｘ

が
２
６
９
３
０
０
０
で
す
。
身

近
な
も
の
で
す
と
七
味
唐
辛
子

が
５
０
０
０
︱
２
０
０
０
０
程

度
、
ペ
ヤ
ン
グ
獄
激
辛
や
き
そ

ば
Ｆ
ｉ
ｎ
ａ
ｌ
が
９
１
６
３
８
０

で
す
。ペ
ヤ
ン
グ
狂
っ
て
ま
す
ね
。

員
に
参
加
し
て
活
躍
し
て
い
る

方
も
い
ま
す
。
積
み
立
て
の
力

で
１
年
間
の
増
資
目
標
を
達
成

で
き
る
こ
と
を
学
び
、
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。
新
運
営
委
員
さ

ん
を
迎
え
る
こ
と
に
よ
り
、
新

し
い
組
合
員
が
増
え
る
こ
と

や
、
班
会
が
活
発
に
な
り
、
支

部
旅
行
と
結
び
つ
き
、
皆
さ
ん

に
バ
ス
旅
行
を
楽
し
み
に
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
現
在
で
は
小
野
上
世
帯
数

の
７
割
近
く
が
組
合
員
な
の

で
、
仲
間
ふ
や
し
は
大
変
困
難

に
な
っ
て
し
ま
い
、
１
戸
の
家

で
ま
だ
入
っ
て
い
な
い
方
に
特

典
を
話
し
、
勧
め
て
い
ま
す
。

　

過
疎
化
で
何
か
と
大
変
で
す

が
、
力
を
合
わ
せ
て
や
れ
る
こ

と
を
お
互
い
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

び
、
地
域
の
班
活
動
や
仲
間
ふ

や
し
、
増
資
活
動
の
大
切
さ
を

知
り
ま
し
た
。
隣
近
所
の
主
婦

の
方
々
を
集
め
、「
い
つ
」「
ど

こ
で
」“
お
茶
の
み
会
”
を
し

ま
し
ょ
う
と
い
う
チ
ラ
シ
を
手

書
き
で
作
る
こ
と
か
ら
始
め
、

積
み
立
て
を
２
０
０
０
円
か
ら

し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
達
も
高
齢
で
亡
く

な
ら
れ
、
皆
さ
ん
に
名
義
変
更

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
14

戸
の
う
ち
２
戸
が
空
き
家
に
な

り
ま
し
た
が
、
今
で
は
運
営
委

「
生
協
と
私
」
⑤

「
生
協
と
私
」
⑤

小
野
上
支
部
　
唐
澤
　
崇
子
さ
ん

令和６年支部旅行　長野県善光寺
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く　ら　し　と　医　療
　
北
橘
支
部下

田
　
晋
一
さ
ん

◦
配
布
者
さ
ん
紹
介
◦

私も私も
配って配って
ますます

私も
配って
ます

無料法律相談　毎月第１月曜日　午後７時〜　渋川民商事務所（金井本町）に於いて　顧問弁護士による無料法律相談を行っています。お問い合わせは☎22-1482無料法律相談

わたしわたしのの一枚一枚
� 子持支部　後藤　たい子

北毛保健生協北毛保健生協
常勤・パート職員大募集常勤・パート職員大募集

常：常勤　パ：パート

募集している職種

渋川市有馬 237-1  北毛保健生活協同組合
総務部　關口まで　TEL 0279-24-1234

採用情報 HP QR コード▶連絡先

倒せば歓声 外せば笑顔！倒せば歓声 外せば笑顔！

〜おめでとうございます〜〜おめでとうございます〜

第２回支部対抗モルック大会第２回支部対抗モルック大会

　久しぶりに写真の整理をしていたところ、今から20数
年前に主人、私、久しぶりに群馬に顔を出した主人の妹の
3人で出かけた水沢の紅葉で、妹さんが撮ってくれた１枚
です。
　後ろの遠くに見える船尾滝もとっても良く、こんな時代
もあったなと今はなつかしく思います。

　

く
ら
し
と
医
療
を
配
り
始
め

て
数
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

配
り
始
め
の
き
っ
か
け
は
、

足
腰
が
弱
く
な
り
、
散
歩
を
し

て
い
る
時
ち
ょ
う
ど
理
事
さ
ん

に
出
会
い
ま
し
た
。
散
歩
だ
け

で
は
足
り
な
い
と
思
い
、「
私

も
く
ら
し
と

医
療
を
配
れ

ま
す
か
」
と

話
す
と
、
快

く
返
事
を
も

ら
い
、
そ
れ

か
ら
配
り
始

め
ま
し
た
。

配
っ
て
い
る

と
今
ま
で
ほ
と
ん
ど
会
話
も
し

た
事
が
な
い
方
と
も
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
、
配
り

始
め
て
良
か
っ
た
と
感
じ
て
い

ま
す
。
体
調
管
理
を
万
全
に
し

て
、
明
日
か
ら
も
元
気
に
配
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

活　動　紹　介活　動　紹　介

　毎月発行の本機関紙「くらしと医療」は、北毛保健生協のホー
ムページでも掲載しています。バックナンバーもあり、2014
年６月までさかのぼって閲覧できます。
　「北毛保健生協」から検索いただくと【機関紙「くらしと医療」】
と表示されますので、ぜひご利用してみてください。

　９月 30日（水）、子持ちふれあい公園で第２回支部対抗モルック

大会を開催しました。モルックの競技人口が増えて今大会に向けて

支部ではモルック班会が活発に行われ、14支部から 28 チーム 110

人と第１回大会よりも参加チーム数も増えました。

　試合は、チーム同士で声を掛け合いながら、和気あいあいとした

雰囲気の中で行われました。狙い通りにピンが倒れると歓声が上が

り、予想外の動きで笑いが起きたりなど、会場は終始にぎやかな様

子につつまれ、参加者同士の交流を深めました。

　予選リーグ、決勝トーナメントを行い、決勝戦は最後まで勝敗の

分からない接戦のなか、有馬支部が優勝を果たしました。大会を通

じて、スポーツを楽しむだけではなく、地域のつながりと交流の大

切さを感じることができました。

　今後も、誰もが気軽に参加でき、笑顔で交流できるイベントを企

画していきます。

優勝　有馬Ａチーム

そばうち研究会
（強化月間統一行動期間中は毎日そば打ち）

金島支部　健康チェック
（老人福祉センター）

準優勝　八木原Ａチーム

伊香保支部と豊秋支部の合同班会
（モルック）

半田支部　すこしお料理班会
（減塩冷やし中華）

①医　　　師 常

②看 護 職 員 常・パ

③看 護 助 手 常・パ

④病棟クラーク パ

⑤リハビリ職員 常

⑥介 護 職 員 常・パ

⑦調　　　理 常・パ
（未経験者歓迎）

急募

急募

急募
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